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TAMOGATOI OKIRAT

Révész Mariusz aktiv Magyarorszagért felel6s allamtitkar altal létrehozott Aktiv Magyarorszag Program
végrehajtasanak érdekében alulirott Petényi Mirké Gyérgy tgyvezetd, az Aktiv- és Okoturisztikai Fejlesztési
Kézpont Nonprofit Korlatolt Felel6sségli Tarsasag (székhely: 1037 Budapest, Szépvdlgyi ut 39., adészam:
26768496-2-41, a tovabbiakban: Tamogato) képviseletében eljarva, a Tamogat6 és a Miniszterelnokség kozott
GF/JSZF/70/1 (2024) iktatdszam alatt létrejott Lebonyolitéi Megallapodasban foglalt felhatalmazas alapjan a jelen
okirat (a tovabbiakban: TAmogatéi okirat) alairdséval az &llamhaztartasrol sz6l6 térvény végrehajtasarol szolo
368/2011. (XII. 31.) Korm. rendelet (a tovabbiakban: Avr.) 65/A. § b) pont ba) alpontja alapjan

123.000.000,- Ft azaz egyszazhuszonharommillié forint 6sszegben tdmogatast (a tovabbiakban: Tamogatas)
biztositok Magyar Eletméd Orvostani Tarsasag Egyesiilet (székhely: 1015 Budapest, Ostrom utca 16. Fsz. 6.;
képvisel6: Dr. Babai Laszl6 Istvan EIndk; addszam: 18597912-1-41; KSH statisztikai szamjel:
18597912-9412-529-01; szamlavezet6 bank neve: K&H Bank, szdmlaszdm: 10400195-50526957-51691001, a
tovabbiakban: Kedvezményezett) részére, a(z) A Mozgas receptre! program el6készitése, lebonyolitasa - I.
és Il. litem (a tovabbiakban: Feladat) megvaldsitdsahoz.

A Feladat részletes leirdsat az 1. szamu melléklet (Kérelem) részét képezd feladatterv (a tovabbiakban:
Feladatterv) tartalmazza. Jelen Tamogatoi Okirat altal nem szabdlyozott kérdésekben a Kedvezményezett altal az
Operativ Tamogataskezel6 és Tamogatasellen6rz6 Rendszer (a tovabbiakban: OTTER) fellleten rogzitett adatok,
nyilatkozatok, és azok hianypoétlasai iranyaddk. Kedvezményezett kteles a Tamogatas felhasznalasa soran és —
annak eldirasa esetén — a fenntartasi id6szakban a Tamogatas odaitélése feltételeként megszabott kdvetelmények
teljesitésére. Amennyiben Orszagos Program keretében tdmogatott a Feladat megvaldsitasa, a Kedvezményezett

s

a Felhivasban és annak mellékleteiben foglalt el§irdsoknak is koteles eleget tenni.

A Feladat rovid ismertetése:

A Mozgas receptre! fejlesztés keretében az evidencidkra figyelemmel olyan program indul, ahol a haziorvosok az
ellatas soran a gyoégyszerek mellett mozgést is irhatnak fel a pacienseknek. A program része a héaziorvosok
tovabbképzése, szakmai hattéranyag 6sszedllitasa, arrdl hogy az életmdéddal dsszefliggd betegségekre milyen
mozgéasforma az ajanlott, és kampéany inditasa az orvosi rendel6kben. A program megvalésulasat honlap, a
kozosségi média fellletei és konferencia is tAmogatja.

l. A forras részletezése

A Tamogatds Magyarorszag 2024. évi kdzponti koltségvetésérdl sz6l6 2023. évi LV. torvény 1. melléklet, XI.
fejezet, XI. Miniszterelnbkség fejezet, 30. Fejezeti kezelés(i el6iranyzatok cim, 1. alcim, Az élmény- és
szabadid6sport, valamint egészségmeg6rzé program tamogatasai (AHT: 403662) terhére keriil biztositasra,
az egyseges rovatrend szerint az aldbbi kiemelt el6iranyzat és rovat szerinti megbontasban:
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Kiemelt elGiranyzat Rovat Osszeg (Ft)

szama megnevezése szama megnevezése

K5 Egyéb mikodési célu Egyéb m(ikbdési célu tAmogatasok

1K51203 122.200.000,- Ft

kiadasok egyéb civil szervezetek részére
Egyéb felhalmozasi célu Egyéb felhalmozasi célu tAmogatasok
K8 gyeb1eha 1kggog | ~9/SY enar 1093 800.000,- Ft
kiadasok egyéb civil szervezetek részére

Osszesen: | 123.000.000,- Ft

Kormanyzati funkcié szama: 081045 - Szabadiddsport tevékenység és tdAmogatasa

A Tamogatas intenzitasa: 100%

A jelen Tamogatdi okirat szerinti tamogatas a Tamogatasokat Vizsgalé Iroda EUM-TVI/211/2/(2024) iktatdszamu

allasfoglaldsa alapjan, az Eurdpai Unié mikodésérdl szolé szerz6dés 107. cikk (1) bekezdése szerint allami

tamogatasnak nem mindsil6é tamogatasként nydjthato.

Il. A tAmogatas felhasznalasanak szabalyai

1.

Kedvezményezett a Tamogatast kizarélag a tamogatott tevékenység (Feladat) megval6sitasdhoz — a
Tamogatoi okiratban és annak mellékleteiben rogzitett tevékenységekre és a vonatkozé jogszabalyok
rendelkezéseinek megfeleléen — hasznalhatja fel. A Tamogatdi okirat keretében biztositott tamogatas a
feladatellatas soran felmertlé altalanos forgalmi adé fizetési kotelezettség teljesitésére is fedezetet biztosit.
Kedvezményezett a Feladat megvalésitasanak el6rehaladasardl koételes minden hénap végén irasbeli
jelentést késziteni, és azt az OTTER fellleten keresztil a TAmogat6 részére megkildeni.

A Tamogaté indokolt esetben, elézetesen, irasban engedélyezheti a Kedvezményezett szamara a mindenkori
Koltségvetés felhalmozasi kiadasai terhére, a felhalmozasi kiadasok Osszegének 20%-at meghalado
mértékben, a mikodési kiadasai javara torténd atcsoportositdsat. A Tamogatd elbzetes jovahagyasat az
OTTER fellleten szikséges kezdeményezni.

Uj koltségnem esetén, ahol kordabban sem sajat forras, sem tamogatasi 6sszeg nem kerilt betervezésre, a
Tamogat6 el6zetes, irasbeli jovahagyasaval lehet koltséget elszdmolni. Az erre vonatkoz6, OTTER fellleten
el6terjesztett kérelemben az atcsoportositas indokoltsagat, 6sszegszerliségét szilkséges bemutatni.

A felhalmozasi kiadasok javara korlatlanul torténé atcsoportositasrol, valamint a csékkend sor értékének 20%-
at meg nem halad6é atcsoportositdsokrol a Kedvezményezett a 7. pont szerinti beszamolé keretében a
Tamogatot tdjékoztatni koteles. 20%-ot meghaladd atcsoportositds esetén a Tamogato elGzetes irasbeli
hozzajarulasa sziikséges.

Kedvezményezett a Koltségvetéshez képest ugyanazon kiadascsoportokon (kiemelt elGiranyzat) belll az
egyes koltségsorok kdzott — a személyi juttatasok kivételével — korlatlanul hajthat végre atcsoportositasokat. A
személyi juttatdsokra torténd atcsoportositds nem haladhatja meg az eredetileg tervezett személyi juttatasok
Osszegének 5%-at. Ezen atcsoportositasokrél a Kedvezményezett a beszamold keretében Tamogatot
tajékoztatni koteles.
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A tamogatott tevékenység és a szakmai feladatteljesités id6tartama:
kezd6 napja: 2024. 01. 12.
utolsé napja: 2024. 10. 31.

A Tamogatas lUtemezése:

A Tamogatas folyositasara az Avr. 87. § (1) bekezdése szerint tamogatéasi el6legként keril sor. A tAmogatasi
el6leg mértéke: 100%. A tdmogatasi el6leg folyositasanak feltétele a Tamogatdi Okirat OTTER fellileten
keresztil torténé tudomasulvétele.

A tAmogatési el6leg folydsitdsahoz a szamlavezet6 bank altal kiallitott, és cégszerlien alairt papiralapu vagy
mindsitett elektronikus alairast tartalmazé Felhatalmazé levél benyujtdsara van szilkség. A papiralapu
felnatalmazo levelet az Aktiv- és Okoturisztikai Fejlesztési Kozpont Nonprofit Kft. cimére (1037 Budapest,
Szépvolgyi Ut 39.) postai Uton vagy személyesen lehet benydjtani. A tamogatas utalasara a Felhatalmaz6 levél
beérkezését kovetden 30 napon belll egy dsszegben kerul sor a Kedvezményezett altal megjeldlt, jelen

Tamogatoi okirat bevezet6jében rogzitésre keriilt szamla javara. A Felhatalmazo levél jelen Okirat mellékletét
képezi.

A Tamogatas felhasznalasa soran figyelemmel kell lenni az alabbiakra:

A kozpénzekkel vald attekinthetd, hatékony, ellenérizheté gazdalkodas elvét, valamint az atlagos piaci arnak
torténd megfelelést a projekt koltségvetésének tervezésekor és a tamogatott tevékenység megvaldsitasa
soran is biztositani kell. A projektnek meg kell felelnie a realis és takarékos koltségvetési elGirdsnak, valamint
az elszadmolhatésagnak.

A projekt koltségvetését a piaci drakhoz igazoddan sziikséges Osszedllitani. Nettdé 500.000,- Ft tAmogatési
Osszeg felett harom darab &rajanlattal, arra szakosodott szervezetek altal végzett piackutatassal, jogszabalyi,
hatésagi vagy szakmai kamardk altal ajanlott dijszabasok figyelembevételével, vagy szakértdi
koltségbecsléssel szilkséges igazolni a piaci arnak valé6 megfelel6séget, vagy a vonatkozd jogszabalyi
el6irasoknak megfeleléen kozbeszerzési eljarast kell lefolytatni.

Arajanlat esetében legalabb harom darab egymastol és a Kedvezményezettdl fiiggetlen, azonos targyq,
O0sszehasonlithatd, a szerzddés targyat varhatdan teljesiteni képes ajanlattevéktél megkért érvényes arajanlat
csatolasa szikséges a szerz6dés vagy az irasban visszaigazolt megrendel6 mellékleteként. Az azonos
tamogatasbdl finanszirozott, mlszaki-gazdasagi funkcionalis egységet alkotd beszerzések esetében a piaci ar
igazolasakor az egybeszamitott érték alapjan kell eljarni. A beszamol6 soran a kdltségek esetében tételesen
sziikséges bemutatni, hogy mely koltségek esetében volt szilkség harom darab arajanlatra, illetve mely tételek
tekintetében kerlilt sor kbzbeszerzési eljarasra.

Kedvezményezett a Feladatok megvalositasaba kézrem(ikod6ét a Tamogato el6zetes irasbeli hozzajarulasa
mellett vonhat be. Kézremikodoként kizarélag az a személy vonhat6 be, amely megfelel az allamhaztartasrol
sz0l6 2011. évi CXCV. torvény (a tovabbiakban: Aht.) 50. § -aban foglalt feltételeknek.

Kedvezményezett a Tamogatas felhasznalasa soran a Koltségterv szerinti felhalmozasi célu kiadasokat
szdmolhat el, amelyrdl elkllonitett szamviteli nyilvantartast koteles vezetni.

1037 Budapest, Szépvolgyi ut 39.
+36-1-220-6382 ~ info@aofk.hu ~ www.aofk.hu 3.oldal / 9



ikt.sz.: AOFK_T/0112/2024

Aktiv-¢s
' Okoturisztikai

FEJLESZTESI KOZPONT

Kedvezményezett tudomasul veszi, hogy amennyiben a feltételei fennallnak, az allami beruhazasok kézponti
nyilvantartdsarol és ellenbrzésérél sz6l6 1830/2016. (XIl. 23.) Korm. hatérozat 3. pontjaban foglaltak szerint a
KABER (Kdzponti Allami Beruhazasok Ellenérzési Rendszer) altal igényelt adatszolgaltatast teljesiti és az
ahhoz kapcsolédo ellen6rzésekben valé rendelkezésre allast a tovabbtamogatottak részére el6irja. Ennek
keretében a Kedvezményezett — szilkség szerint — megfelel6 hataridében koteles eleget tenni a KABER
irAnydba teljesitendd adatszolgaltatasi kotelezettségnek, az e célra rendelkezésre bocsatott, egyedi

Py

azonositast lehetévé tevd elektronikus fellleten (https://kaber.ahrt.hu/nfm_kaber/).

A Tamogatas terhére a Feladat megvalositasa érdekében a Kedvezményezett tdmogatasi kérelmében
feltiintetett fejlesztések megvalodsitasa soran keletkez@, a Koltségtervben felsorolt, a tAmogatott tevékenység
megvaldsitasanak id6északa alatt felmerilt azon kiadasok szamolhatoak el, melyek az Avr.-ben, valamint az
Aht.-ban rogzitett feltételeknek és a vonatkozo jogszabalyok rendelkezéseinek megfelel6en keriiltek
felhasznélasra, kifizetésre és kényvelésre.

Kedvezményezett a Tamogatas terhére kizardlag azokat a koltségeket szamolhatja el, és fizetheti ki,
melyekhez kapcsolédoéan:

a) a szamviteli bizonylathoz — beszerzés, szolgaltatds igénybevétele esetén — a megrendeld, a
szerz6dés vagy a teljesitésigazolas (az Avr. 53. § (1) bekezdésében foglaltak alapjan brutto
200.000,- Ft felett minden esetben szerz6dés vagy elkiildott és visszaigazolt megrendeld, fliggetlenl
a Tamogatas terhére elszamolt dsszegt6l) rendelkezésre all (az irasbeli alak megsértésével kotott
szerzGdés teljesitése érdekében tortént kifizetés 0sszege a tdmogatott tevékenység koltségei kdzott
nem vehetd figyelembe);

b) a személyi juttatdsok és munkaadét terhel6 jarulék és a szocidlis hozzajarulasi ado elszamolasahoz a
bérjegyzék (a munkavallalokat be nem azonosithaté mddon), bérkifizetést megalapozd jogviszony-
igazolasok, illetve a munkakori leirasok rendelkezésre allnak;

c) az elszamolt koltségek pénziigyi kifizetéseit igazoldé dokumentumok, igy kilénésen a banki atutalas
vagy mas pénzigyi kiegyenlités bizonylatai rendelkezésre allnak;

d) amelyeknek a teljesités datuma a jelen Tamogatoi okirat 11.3. pontjaban feltlintetett id6szakban
merlltek fel, fliggetlenil a Tamogatéi okirat kiadasanak napjatol, és legkés6bb a beszamolo
benyljtasdig a Kedvezményezett részérdl kifizetésre kerlltek, kivéve kdnyvvizsgal6i nyilatkozat
szllkségessége esetén, ha annak koltsége legkésébb a beszamold benyujtdsa — Tamogatoi okirat
II.7. pontban rdgzitett — hataridejéig kifizetésre keriilt. A kiadasok felmertilési idejének megallapitasa
szempontjabdl a bizonylat alapjaul szolgalé gazdasagi esemény bekovetkezésének id6pontja az

irAnyado.

Kedvezményezettnek a Tamogatas felhasznalasarol az Avr. 92-93. §-a szerinti szakmai beszamol6t és
részletes pénziigyi elszamolast (a tovabbiakban egyltt: beszamold) kell késziteni a Feladatterv és a
Koltségterv struktarajanak megfeleléen.

A szdveges szakmai beszamoléban a Kedvezményezett kdteles szamot adni:
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a) a Tamogatas céljanak megvaldsulaséarol, a Feladatrdl, mint tAmogatott tevékenység megvaldsitasa
érdekében végzett tevékenységekrdl, igénybe vett szolgaltatdsokrol;

b) a Feladat megvaldsulaséarol, eredményeirdl;
c) kozbeszerzési vagy versenyeztetési eljaras lefolytatasa esetén a lefolytatott eljarasokrol;
d) a Feladat megval6sitasahoz sziikséges hatdsagi engedélyek meglétérdl.

A beszédmolbhoz benyuljtandd szamviteli bizonylatokat az ,AOFK_T/0112/2024. széamu Téamogatdi okirat
terhére elszamolva...... Ft" zéradékkal kell ellatni.

Kedvezményezett a beszamolé keretében a Feladat megvalésitasahoz kapcsolodd koltségeket igazold
szamviteli bizonylatokrol dsszesit6t koteles benyujtani. A Tamogatas elszamolasat a Tamogato részére teljes
kord, valamennyi elszamolni kivant koltségre kiterjed6 kdnywvizsgaldi nyilatkozattal ellatva kételes benydjtani
a konyvvizsgalatra kotelezett szervezet, illetve az a Kedvezményezett, ahol a program koltsége (igényelt
tamogatas és sajat forrds 0sszesen) eléri az 50.000.000,- Ft-ot. A szamladsszesitd tablazatot a hivatalos
képviseld alairasan felll a konyvvizsgalonak is zaradékolnia kell. A zaradékolasnak tartalmaznia kell, hogy a
kénywvizsgalé az elszamolas alapjaul szolgalé dokumentumokat tételesen megvizsgalta, igazolja, hogy azok
megfelelnek a hatalyos szamviteli el6irasoknak és a Tamogatoi okirat keretében elszamolhatéak a
szamladsszesit6ben szerepeltetett dsszegben. A konyvvizsgalé koteles a nyilatkozat végén feltiintetni a

kamarai tagsag nyilvantartasi szamat.

A Tamogato6 altal el6irt sajat forrasra tekintettel Kedvezményezett a tAmogatassal egyidejlleg a sajat forras
Osszegével is elszamolni koteles TAmogato felé.

Kedvezményezett a beszamoldban koteles kildn nyilatkozni arrél, hogy a pénziigyi elszamolasban feltlintetett
kiadasok kifizetése el6tt azok dsszegszerlségérdl, jogszerliségérél — ellenszolgaltatas teljesitését kovetéen
esedékes kifizetés el6tt ezen felll az ellenszolgaltatas teljesitésérél is — el6zetesen meggydz6dott, a
Tamogatas vonatkozdsaban elszamolt 6sszegeket mas tamogatéd felé nem szamolja el. Ezen nyilatkozat

hianyaban a beszamol6 nem fogadhato el.
Amennyiben a tdmogatott tevékenység megvalésitdsdhoz hatésagi engedély vagy bejelentés, hozzajarulas
vagy nyilatkozat sziikséges, a dokumentum masolatat a beszamol6hoz mellékelni kell.

Amennyiben a tdmogatott tevékenység megvaldsitasa soran a Kedvezményezettnek bevétele szarmazik, a
beszdmoldban koteles azt feltiintetni, és azt a tAmogatott tevékenység megvaldsitaséra forditani.

A beszamolét elektronikusan az OTTER fellleten sziikséges elkésziteni, és a Tamogatd részére az Aktiv- és
Okoturisztikai Fejlesztési Kézpont 1037 Budapest, Szépvolgyi ut 39. szam alatti cimre megkuldeni
papiralapon.

A beszamolé benytjtasanak hatarideje: 2024. 12. 31.

A beszamolo ezen hatéaridd el6tt is benyujthato.

Kedvezményezett a beszamolasi kotelezettségének a Tamogaté altal kiadott Utmutatd el6irasainak
megfelelen koteles eleget tenni, mely jelen Okirat mellékletét képezi.
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Tamogatd a beszamol6 vizsgalata soran az Aht. 54. § (1a) bekezdésében foglaltak figyelembevételével az
Avr. 100. § (3) bekezdésében meghatarozott mérték(i bizonylatot vizsgal meg.

Tamogat6 a beszdmol6 elfogadéséardl irasban értesiti a Kedvezményezettet. Hidnypotlasra egy alkalommal, a
Tamogatd altal megjelolt hatariddig van lehetéség. A beszamolo elfogadasara és a teljesités igazolasara a
Tamogato jogosult.

Kedvezményezett koteles a Feladat megvaldsitasa érdekében beszerzett targyi eszkdzoket (a tovabbiakban:
eszkozok) a t6le elvarhato legnagyobb gondossaggal kezelni, az eszkdzok karbantartasardl sajat koltségén
haladéktalanul gondoskodni és a Feladat megvalositasara tekintettel vallalni azok folyamatos lizemképes
allapotban tartaséat, valamint viselni a fenntartasukkal jaro terheket, a rendkivili javitdsok és helyreallitasok
koltségeit.

Az eszkdzok a Kedvezményezett tulajdonaba kerlilnek. Amennyiben a rendeltetésszer(i hasznalat soran
allagromlads vagy meghibdsodas torténik, a fenntartasi id6szak alatt a Kedvezményezett kotelezettsége a
javitas, vagy amennyiben a hiba olyan mértékd, hogy javitasa nem lehetséges, a hibas eszkdz pétlasa. Az
eszk6zok nullara torténd értékcsokkenési leirdsaig, de minimum 5 évig ezek kizardlag a Tamogatd el6zetes
irasbeli jovahagyasaval és a foglalkoztatdsi, a szolgéltatdsi és az egyéb kotelezettségek éatvéllalasaval,
atruhdzasaval idegenithet6k el, adhatok bérbe vagy mas hasznalatdba, illetve terhelhetbk meg. Az
elidegenités, bérbeadas vagy hasznalatba adas, illetve megterhelés Tamogaté altali jovahagyasanak feltétele,
hogy az eszk6zok elidegenitése esetén az Uj tulajdonos a Kedvezményezett helyébe — részleges elidegenités,
bérbe vagy mas moédon tortén6 hasznélatba adés, illetve megterhelés esetén Kedvezményezett mellé e
jogviszony fennallasanak idejére — a Kedvezményezett mellé a Tamogatdi okiratba belépjen, vagy a
kotelezettségek atvallalasarol egyoldali nyilatkozatot tegyen.

Tamogatd a Tamogatas jogosulatlan igénybevétele, jogszabalysérté vagy nem rendeltetésszer( felhasznalasa
esetén az Aht. 53/A. §-a szerint jar el. Nemteljesités esetén a visszafizetési kotelezettség érvényesitése a
szamlavezet§ banknal bejelentett, Tamogatd beszedési megbizds benyljtasara vonatkozd jogosultsagat
igazol6 felhatalmazo6 levél utjan torténik.

A kikotott biztositéknak a tamogatasi jogviszony alapjan fennallo kételezettségek megsziinéséig rendelkezésre
kell allnia.

Tamogaté az Avr. 96. §-aban meghatarozott esetek bekovetkezésekor, valamint Orszagos Programban
tamogatott tevékenység esetén a Felhivas és mellékleteiben foglalt eldirasok nem vagy nem megfeleld
teljesitésekor jogosult a jelen okiratot és a Tamogatast visszavonni, amelynek koévetkeztében a
Kedvezményezett koteles az addig részére folydsitott tamogatast az Aht. 53/A. § (2) bekezdés és az Avr. 98. §
(1) és (2) bekezdése szerinti Ugyleti, késedelem esetén késedelmi kamattal novelten egy 6sszegben

visszafizetni a Miniszterelndkség Kincstarnal vezetett 10032000-00294896-05020010 szamu szamlajara.

A Tamogatas visszafizetésekor fel kell tiintetni az atutalasi megbizas kdzlemény rovataban az AHT azonositot,
a kotelezettségvallalas azonositéjat és a Tamogatdi okirat iktatbszamat. Az éallamhaztartds kdzponti
alrendszerébe tartozo koltségvetési szerv kedvezményezettet kamatfizetési kotelezettség nem terheli.

Kedvezményezett koteles a Tamogatds jogszerlien fel nem hasznalt részét — a vonatkozé elszamolas
benyujtasaval egyidejlleg - visszafizetni a Miniszterelntkség Kincstarnal vezetett

1037 Budapest, Szépvolgyi ut 39.
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Aktiv-¢s
' Okoturisztikai

FEJLESZTESI KOZPONT

10032000-00294896-05020010 szamu szamlaja javara. A Tamogatas visszafizetésekor fel kell tlintetni az
AHT azonositét, a kitelezettségvallalas azonositdjat és a szerz6dés iktatoszamat.

Kedvezményezett elallasa vagy a tamogatasrél vald lemondasa esetén a Tamogatast lgyleti kamattal
ndvelten koteles visszafizetni.

12. Kedvezményezett a Tamogatassal kapcsolatos iratokat és a Tamogatas felhasznélasat alatamaszto
bizonylatokat teljeskor(ien a kedvezményezett beszadmoldjanak tamogato altali jovahagyasatol szamitott 10
évig koteles megGrizni.

13. Amennyiben Kedvezményezett a Tamogatoi okirathan megjeldlt adataiban véaltozas kévetkezik be, azt koteles
a valtozas bekovetkezésének napjatdl szamitott 8 napon belll bejelenteni Tamogato részére.

14. Kedvezményezett tudomasul veszi, hogy amennyiben a mindenkor hatalyos kozbeszerzésekrdl sz6l6 térvény
szerinti feltételek fennallnak, Ggy a Tamogatasbdl megval6sitandé beszerzései, igénybevett szolgaltatasai
tekintetében koteles kézbeszerzési eljarast lefolytatni.

15. A Tamogatas felhasznalasat a Tamogatd, a Tamogato6 altal ellendrzéssel megbizott szerv vagy személy, az
Allami SzamvevGszék, a Kormanyzati Ellenérzési Hivatal, a Magyar Allamkincstar, tovabba a jogszabalyban
feljogositott egyéb szervek jogosultak ellendrizni. Kedvezményezett tudomasul veszi, hogy ellen6rzésre a
Tamogatas felhasznalasa soran, illetve a Feladat teljesitését illetben a Tamogatas folydsitasanak
megszlinését kévetden, a tdmogatott tevékenység befejezésekor, illetve lezarasakor, valamint a beszamol6
elfogadasat kdvet6 5 évig utélagosan is sor kertlhet.

16. Az Avr. 95. §-4ban meghatarozottak figyelembevételével a Tamogatoi okirat modositasara iranyuld kérelem a
tamogatott tevékenység megvaldsitasara szolgalé id6szak végeéig nyujthatoé be.

Ill. Egyéb rendelkezések

17. A Kedvezményezettet nem terheli fenntartasi ktelezettség.

18. A Kedvezményezett a Feladat megvaldsitdsaval kapcsolatban szervezett sajtonyilvanos eseményrdl a
kommunikacio@aofk.hu e-mail cimen keresztil koteles el6zetesen egyeztetni.

19. A Kedvezményezett kotelezettséget vallal arra, hogy a Tamogatd képvisel6jével egyluttmdkodik, részére a
szilkséges és igényelt felvilagositast és dokumentumokat biztositja.

20. A Tamogatoi okiratban foglaltak teljesitésének el6segitése érdekében — a Kedvezményezettel folytatott
elézetes egyeztetés alapjan — az alabbi kapcsolattartd személyek kertlnek kijel6lésre:

a) Tamogato részérdl
név: Téth Tamas
e-mail cim: tamogatas@aofk.hu

b) Kedvezményezett részérdl
név: Gyebnar Brigitta
telefonszdm: +36 306 348 720

1037 Budapest, Szépvolgyi ut 39.
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e-mail cim: info@emot.hu

A Tamogaté és a Kedvezményezett a kijelolt kapcsolattartdikat — mint érintetteket — megfelel6en t4jékoztatjak
arrél, hogy megadott személyes adataikat kozfeladat ellatasa érdekében torténd, illetve jogos eérdekei
érvényesitéséhez szilkséges kapcsolattartas céljabdl kezelik, 6sszhangban a természetes személyeknek a
személyes adatok kezelése tekintetében térténd védelmérdl és az ilyen adatok szabad aramlasarol, valamint a
95/46/EK rendelet hatalyon kivil helyezésér6l szél6, az Eurépai Parlament és a Tanacs (EU) 2016/679
rendeletével (a tovabbiakban: GDPR rendelet). Az adatkezelés jogalapja a GDPR rendelet 6. cikk (1)

bekezdés e) és f) pontja.

A Tamogaté és a Kedvezményezett haladéktalanul t4jékoztatjak egymast, amennyiben valamely
kapcsolattartoként megjeldlt személy személyes adatai tekintetében gyakorolja hozzaférési jogat, kéri
adatainak helyesbitését, kezelésének korlatozasat, vagy tiltakozik azok kezelése ellen, tovabba, ha a fent
megjeldlt kapcsolattartok személyében vagy adataiban valtozas torténik. A kapcsolattarté személyében vagy
adataiban bekévetkez§ valtozas nem indokolja a Tamogatoi okirat médositasat.

A Tamogatoi okiratban nem szabalyozott kérdésekben kilondsen a Polgari Torvénykonyvrdl sz6l6 2013. évi V.
toérvény, az A4ltaldnos forgalmi adérdl széld 2007. évi CXXVII. torvény, valamint az &llamhaztartasi
jogszabalyok, kiulénosen az Anht., az Avr., a szamvitelr6l sz6l6 2000. évi C. torvény, az allamhéaztartas
szamvitelérdl szo6l6 4/2013. (1. 11.) Korm. rendelet az irdnyadoak.

1037 Budapest, Szépvolgyi ut 39.
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' Aktiv- és
' Okoturisztikai

Jelen TAmogatdi okirat elektronikusan kerilt aldirasra, és alairdsdnak napjan Iép hatalyba.

A Tdmogatoi Okirat elvalaszthatatlan részét képezd mellékletek:
1. szamua melléklet: Kérelem
Egyéb Mellékletek:

2. szamu melléklet: Utmutato - Szakmai beszamol6 és részletes pénziigyi elszamolas tartalmi és formai
kdvetelmények

Budapest, id6bélyegz6 szerint

Petényi Mirk6 Gyorgy

lgyvezetd
Jogi ellenérzés: Pénzigyi ellenjegyzés:
Budapest, id6bélyegzd szerint Budapest, id6bélyegzd szerint
dr. Vidonyi Déaniel dr. Vidonyi Déaniel
operativ igazgat6 operativ igazgat6

1037 Budapest, Szépvolgyi ut 39.
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KERELEM

Program és feladat:
—=" """ ©> Ieladat:

Program: Aktiv Magyarorszag Program

Feladat megnevezése: A Mozgas receptrel program elékészitése, lebonyolitasa - I és ||, titemn
A feladatmegvalésitas kezd6 napja: 2024, 01. 12.

Afeladatmegvalésitas zaré napja: 2024. 10 31

Feladat révid ismertetése:

A Mozgas receptrel fejlesztésiink keretében az evidenciakra figyelemmel olyan programot inditunk, ahol a
haziorvosok az ellatas soran a gyogyszerek mellett mozgast is irhatnak fel a pacienseknek. A program része a

haziorvosok tovabbképzése, szalmai hattéranyag Osszeallitasa, arrol hogy az életméddal
betegségekre milyen mozgasforma az ajaniott, és kampany inditasa az orvosi rendelékben.
megvaldsulasat honlap, a k0zosségi média feltletei és konferencia is tamogatja.

Kedvezményezett:
e NIV E L et

Szervezet neve: Magyar Eletmod Orvostani Tarsasag Egyesiilet
Adoszam: 18597912-1-41

KSH statisztikai szamjel; 18597912-9412-529.01
Székhely cim: 1015 Budapest, Ostrom utca 16. Fsz. 6.
Levelezési cim: 1015 Budapest, Ostrom utca 16. Fsz. 6,
Bankszamlaszam: 10400195-5052695?-51691001
Képviselé neve: Dr. Babai Laszlg Istvan, Elngk
Képviseld telefonszama: +36 309 651 129

Keépvisel§ e-mail cime: babai.Iaszro@primamedica.hu
Kapcsolattartd neve: Gyebnar Brigitta

Kapcsolattarto telefonszama: +36 306 348 720

Kapcsolattarté e-mail cime: info@emot.hu

Megvalositasi helyszinek:
—=_— = 7> "elyszinek:

1015 Budapest | Hrsz.: 13967/0/A/7 | Ostrom utca 16. fszt. 6,

Koltségvetés:
oo ) Rk

Tamogatas Osszege: 123 000 000 Ft
Sajat forras: 0 Ft

Teljes koltségvetés: 123 000 000 Ft
MUkodési ERA 0sszege: 122 200 000 Ft
Felhalmozasi ERA 0sszege: 800 000 Ft
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Tamogatas intenzitas: 100%

Elszamolasi moéd: Brulto

Anyagkoltség Tamogatas(Ft)  Sajat forras(Ft) Osszesen(Ft)
Irodai mikddeshez kapcsolodo anyagkoltségek 300 000 0 300 000

A projekthez kapcsolodoan jelentkez0 4ltalanos irodaszereket (pl. irészer, fénymasolo papir, boriték, jegyzeltomb,
naptar, iratrendez0), technologiai kiegészitoket (pl. nyomtatd toner, adattarold pendrive, USB kabel, egér) kivanunk

beszerezni.

Anyagko!tsegosszesen 300 000 0 300 000
lgénybevetl szolgaltatasok Tamogatas(Ft) Sajat forras(Ft) Osszesen(Ft)
A mozgas egészségugy hatasair6l szol6 konyv forditasa 6 500 000 0 6 500 000

A Mozgas receptre! program alapjaul szolgalo szakmai, evidenciakra épiild konyv forditasa, pdf formatumu
megjelenitése €s szakérté bevonasa.

Honlap, arculat, social media feliletek kialakitasa 6 600 000 Y 6 600 000
A Mozgéas receptre! program arculati megjelenitését . kommunikaciojat es a szitkséges feliletek kialakitaséat
szolgalja. |

Indulé csomag nyomdakesz elgallitasa az 5 600 000 0 5 600 000
gnkormanyzatoknak

Az elsé korben 20 snkormanyzat szamara készitett kommunikaciot és a szakmai munkat tdmogato csomag
biztositasa.

Indulé csomag nyomdal el6allitasa 16 800 000 0 16 800 000
Az elsé korben 20 gnkormanyzat szamara készitett csomag nyomdali elallitasa.

Orvos, sportklub kereso €s ssszekots honlap funkcio és 10 000 000 0 10 000 000
alkalmazas pacienseknek

A paciensek szamara készulb orvos, sportklub kerest és 0sszekotd honlap funkcio és alkalmazas |étrehozasa.
Projek'[vezetés 17 000 000 0 17 000 000
A Mozgas receptre! program operativ feladatainak projektvezetés szintii ellatasanak tamogatasara fordithatd
osszeg.

Szakmai konferencia 20 000 000 0 20 000 000

A Mozgas receptre! program és az EMOT koz0s konferencidja, melynek keretében a megvalosult program
eredményei , tanulsagal is bemutatasra keriilnek.

Sajtotajékoztatok, sajtomegjelenések 20 000 000 0 20 000 000
A Mozgas receptre! program kommunikaciojat, a szereplok szorosabb egyUttml’]kbdését, a program
népszerdsitését, hatékonysaganak fokozasat szolgalé események.

Ankormanyzatok latogatasahoz kapcsolodé koltsegek 6 000 000 0 6 000 000

A 20 6nkormanyzat latogatasahoz kapcsol6do koltségek: benzinkoltség, Utikoltség, autopalya matrica, parkolasi
dij, étkezes, sz4llas koltség, 2 16 tréner dija.

Rezsi-, internet-, bank-, szallitasi- koltség fedezesere. 310 000 0 310 000
Rezsi-, internet-, bank-, szallitasi- koltség fedezésere szolgald 6sszeg.

Jogi, Uigyvédi, kozjegyz0i szolgaltatas 762 000 0 762 000
Az Ugyvédi feladatok ellatasara fordithatd koltség.
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Konywviteli szolgaltatas, kénywvizsgalat 808 000 0 808 000
A Mozgas receptre! palyazat konywvizsgalati és kényveldi feladatainak ellatasa céljabal szikséges koltségek.
Bérleti dijak (pl. eszkoz-, gépbérlet, terembérlet) 120 ooo0 0 120 000
Domain, server bérleti dijanak biztositasa céljabol.

ia.éﬁybe\;gft szo-l'ééltatééok osszesen1105000000110500000
Személyi jellegii kéltségek Tamogatas(Ft) Sajat forras(Ft) Osszesen(Ft)
Bérkoltség 6 000 000 0 6 000 000

EMOT kapcsolédé feladatainak ellatasa: irodavezetés, szakember, koordinAcig. Az emlitett bér és Jarulékkoltség

elszamolas Osszeallitasaban.

Munkaadokat terhel6 jarulékok s Szocialis hozzajarulasi 4 500 000 0 4 500 000
adé

A személyi jelleg kifizetések kapcsan felmeriilg munkaadokat terhelg jarulékok és a Szocidlis hozzajarulasi ads
kdltségének megfizetése céljahol.

-"._;‘.'ée"r;;gl';lrjellegﬁ koltségek 6sszesen: 11 400 G T 0T ITTa667 656
Eszkézbeszerzés Tamogatas(Ft) Sajat forras(Ft) C‘rsszesen(Ft)
Informatikai, kommunikéciés és egyeb az iroda 800 000 0 800 000

mukodéséhez szikséges eszkdz ok
Irodai miikodés tamogatasahoz szllkséges eszkozok biztositasa céljabol. A tamogatas terhére 2 db laptop és 2 db
okos telefon beszerzését Szeretnénk megvaldsitani.

Eszkozbeszerzés O0sszesen: 800 000 0 800 000

Szakmai tartalom:
S 1o tellalam

A Mozgas receptre! program varhatéan 20 Gnkormanyzat bevonasaval kerll megvaldsitasra. Az onkormanyzatok
palyazati kifras alapjan jelentkezhetnek a programba. A helyszinek pontos meghatarozasa a kovetkezg
hénapokban esedékes.

A tamogatasi kérelem megalapozottsaga

Hazankban a felngttek 59%-a szabadidejében egyaltalan nem sportol. Az Egészségligyi Vilagszervezet (WHO)
ajanlasanak megfelel§ heti 150 perc aerob mozgast tizbdl harman, a heti kétszeri izomerdsitést pedig ketten
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gyakoroljak. A mindkettét rendszeresen végzOk 81%-a pozitivan vélekedik az egészségerdl. A felnotiek
egyharmada ugyan nem sportol, de munkaja soran teljesiti a megfeleld mennyiségu mozgast. Tizbdl kilencen
rendszeresen gyalogolnak. Tobbségiik mindennap, otodik tobbnyire hétkoznapokon jar gyalog. Forras: A 2019.
avi Eurépai lakossag egészségfeimérés (http:HWWW.ksh.hu:‘elef)

A WHO becslése szerint vilagszerte évente 4 és 5 millio koze tehetd azon halalesetek szama, amelyek aktiv
gletmoéddal elkeriilhetéek lennének. A rendszeres fizikai aktivitas kulcsfontossagu a leggyakoribb betegseégek, a
sziv- és érrendszer megbetegedések, a 2-es tipusu cukorbetegség és a rak megeldzésében, illetve sikeres
kezelésében. A testmozgas a mentalis egészségre is pozitiv hatassal van, mérsékeli a depresszio és a szorongas
tuneteit, javitja a gondolkodasi képességeket, megel6zi az agyi funkciok leépuleéset.

A technologia fejlédésével azonban szlkulnek az aktiv életmod terei, @ kozlekedés és a munka mellett a
szabadidot is egyre inkabb a fizikai inaktivitas, ezzel parhuzamosan pedig a vilag népességének mind nagyohb
aranyat a mozgasszegeny, il életforma jellemzi. Forras: WHO Guidelines on physical activity and sedentary
behaviour. Geneva. World Health Organization; 2020.

Hazai eldzmények

Az orvosi receptre felirt mozgas terapiat régota alkalmazzuk elsésorban a gyégytorna, illetve a gyogyuszas
megrendelésere. Mindkét tevékenység az egészsegugyi rendszer részekent, tamogatott formaban €s
szabalyozottan zajlik. Az egészségligy dolgozok leterheltsége eléri a maximumot, ezért ebben a formaban a
tagabb tarsadalmi igények kielégitése nem lehetséges, azaz amennyiben mozgas terapiaval szeretnénk szélesehb
korben gyogyitani, mas megoldast kell keresni. Oromteli, hogy a 12. kerlletben az #nkormanyzat sajat
kezdeményezésben megvalositott egy hasonldé programot, amelynek réven haziorvosok egy zold recepten
mozgasformat ajanlhatnak a betegeiknek, amelyhez pnkormanyzati fenntartasu sportlétesitményekbe ingyenes
belépd jar. A program elényei: kiszélesiti a mozgasterapia elérhetéséget, pnkormanyzati er6forrasok optimalis
kihasznaltsagat noveli (uszoda sportpalya, orvosi rendeld), és magat a lehet6séget, a koncepciot elterjeszti
laknssag koreben.

A Magyar Sporttudoményi Tarsasag keretében t6bb mint 10 éve készit a mozgas gyogyszer program, ennek célja
a tarsadalombiztositas altal finanszirozott ellatasba valo beemelése volt.

Nemzetkozi tapasztalatok

Tébb mint 10 éve fut az Amerikai Sportorvosi Tarsasag (AMSSM — American Medical Society for Sports Medicine)
keretében az "Exercise is medicine" program, amely els@sorban arra iranyul, hogy gyégyszer helyett a
mozgasterapia celzott elényeit minél jobban kihasznaljak. A részvétel jellemz&en gnfinanszirozasban, bizonyos
helyeken és csoportoknak pnkormanyzati vagy biztositasi résztamogatassal mkodik. A recepteket képzett
mozgésterapeuléknél lehet bevaltani. A program f6 célja, hogy hidat képezzen a fitness kdzpontok és az altalanos
betegpopulacio, elsésorban az idésebb generacio kozott.

A Tavol-Keleten tobb mint ot éve fut egy hasonlo kezdeményezés, amely elsGsorban a nem-fert6z6 betegségek
mozgassal valo gyogyitasat, sletminéség javitasat tizte ki célul. A legjobb gyakorlatokat évente a "World
Conference on Exercise Medicine" keretében osztjak meg egymassal. A program egyik f6 célkitiizése, hogy a
nem-sportold, gyakran vidéken él6 populacio, akik mar fiatalon kiizdenek életmod-betegségekkel a mozgas réven
kikertiljenek ebbdl a csapdabdl.

A fentiekhez hasonlo programokat dolgoztak ki és vezettek be kisebb orszagok is, igy Finnorszag vagy Uj-Zéland.
A programok része a receptre felirt mozgas "know-how" teljeskord kidolgozasa és szahalyozott alkalmazasa.

A .Mozgas receptre!” programunk mintaprojektjének szamité Zold Recept Program Uj-Zélandbol indult el tobb
évtizede (90-es években). AZ angolok 2020-ban 4 millic font koltségvetéssel 2 éves zold recept programot
inditottak, amely a post covid feléplilési terv része volt. Japanban 1982 6ta tanacsolnak az orvosok erdéfurdot a
pacienseiknek, és idaig 4 milli6 dollart Kkoltottek az erdéfirdd népszerisitesére az egészséglgyi programjukon
keresztiil. Amerikaban a "Park Rx" program keretében az orvosok nemzeti parkokba valo latogatast irmak fel. Dél -
Koreaban az orvosok szintén erd6furd6t irnak fel a betegeiknek.
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Részletes miszaki-szakmaij tartalom

(‘jsszekapcsofja az orvosi ajanlasokat elésegitve a személyre szabott és hatékony egeszségfejlesztést.

Kinek szol?

A "Mozgas receptre!” koncepcio mindenki szaméara szg- Az orvosoknak lehetéségiik van specifikus
mozgasprogramokat felirni pacienseiknek. A receptek nem Csupan az aktualis betegségekkel kiizdék szamara
készilnek, hanem altalanos prevencios célokat is szolgalnak,

A Mozgas receptre! koncepcié az €gész tarsadalmat celozza meg, és az online platformnak koszonhetéen
kénnyen elérhetd ming azok szamara, akik szeretnenek részt venni a mozgasprogramokban.

Kik a szereplék?

kerlilt tervezésre a koltségvetésben a ~Személyi jellegii egyeéb kifizetések” és a «Munkaadékat terhels

jarulékok és szocialis hozzajarulasi adé” sorokon havi brutte

200.000 Ft megbizasi dijjal 6 hénapra tervezve, A konyvels és a kdnywvizsgalo a Konywviteli rész ugyintézését
VEgzi és a beszamolg ellendrzéset, hitelesitését latja el, akinek a bevonasat a tamogato is javasolta.

A palyazaton indulé és gyoztes onkormanyzatok szintén részt vesznek a kezdeményezésben. tovabb er@sitve az
egeszségligyi elényck elérését és a prevencios intézkedések terjesztését.

A Mozgas receptre! program elékészitésében és megvalodsitdsaban fontos feladatokat ellato kozrem(ikods
szervezet: a V.M. Komm Kift, honlapja: https://ivmkomm.huy.

Feladatok , amiket ellat a projektben:

Projekivezetés

Szakmai anyagok forditisa

Indulé csomag onkormanyzatok részére, elGallitas

Tordelés: kiadvanyok, honlap, social, kdnyv

Honlap, arculat (grafika, programozas)

Tartalomiras honlapra, kezdé anyagok, havonta

Honlap felépités: grafika, struktura, Stratégia megadasa

Honlap fenntartas: fényképek, grafika,posztolasok, reagalasok,

Influenszer marketing,

Orvos, sportklub keresd és 0sszekoté honlapfunkcié és alkalmazas paciensek

reszére leprogramozasa és adatokkal feltltése

20 onkormanyzattal kapcsolattartas,

500 haziorvossal online kapcsolattartas,

Sajtotajékoztato, sajtomegjelenések, TCR

b ./ 10




i\t sz.: AOFK_T/0112/2024

Mozgas receptre <zakmai konferencia elgkészitése

Megvalositas részletel:

A haziorvosok képzése online fog megtorténni, szemelyes konzultacios lehetdség biztosi
perces online rendezvényt tervezink, stadioban felvéve, 4-4 szakérntd integralasaval. Ezenkivil 3 alkalommal
szemelyes konzultacios lehetéséget biztositunk 1-1 ora idétartamban online vagy személyes formaban az Orvos
rendel6jében. A képzés 2 honap, 4 alkalom, 3 alkalom konzultacios lehetéséggel egybekotve fog megvalosulni.
varhatoan 500 haziorvos bevonasaval. A képzés lehetgségérdl hirdetes formajaban értesitjik a haziorvosokal:
Webdoki és Weborvos 2.2 alkalom, valamint eDM 6000 cimre, 2 alkalommal. A képzéshez mar a tanagyag
leforditasa megtortént( Igénybe vett szolgéltatasok 1. koltségsor), ami a projekt keretében kertlt leforditasra a
tovabbi oktatasi anyagok videds és fotos segédletek kialakitasa is része a projekinek.

A program megvalosulasat tamogatja a www.mozgasreceptre.hu honlap.

A honlapon az alabbi tartalmak lesznek elérhetbek:

- Orvosi/szakmali tartalmak

- Betegségprofilonkénti mozgasformak részletezése

- Altalanos mozgasmedicina alapelvek

- Mozgasformak élettani hatasai

- Videos és fotos segédietek

- Laikusoknak sz6i0 mozgéasvideok

_ Influenszer videok.

tasa mellett. 4 darab 90

A szakmai konferencia a Héviz NaturMed Hotel Carbonara Superior++++, ahova 200 fét varunk. A konferencia a
haziorvosok és haziorvosi asszisztensek részére ingyenes. Az életmodorvoslés irant érdeklsdé és elkotelezell
szakembereket is varunk, tovabba az EMOT tagjait. A konferencian kerekasztal beszélgetés a mozgas
medicinarol, kulfoldi jo példak bemutatasa, workshop, gyakorlati oktatas mozgas szakértkkel a tervezett program.
A7 alkalmazott konyv az EUPAP, FYSS-short, mely a "Fizikai aktivitas a betegségek megel6zéseben és
kezelésében” cimmel, a fizikai aktivitassal kapcsolatos bizonyitékok és diagnozis-specifikus ajanlasok
gsszefoglalasa. A konyv egészseégugyl szakembereknek sz0l, elsfsorban a héziorvosok képzésere fogjuk
hasznalni.

A programot az alabbiak alapjan fogjuk népszerdsiteni:

_Influenszerek: Till Attila, Ordogh Nora, Kulja Andras

- Influenszerek sajat felilletein a program folyamatos hirdetése

- Honlap: www.mozgasreceptre.hu

_ Facebook oldal Iétrehozasa, videos hirdetések kozzététele 6 honap

_ TikTok videds tartalmak kozzététele 6 honap idétartamban, videos tartalmak hirdetése

- Youtube videos tartalmak kozzététele 6 hénap idétartamban, videds tartalmak hirdetése

A gybztes pnkormanyzatok Kivalasztasa palyazaton keresztul torténik.

palyazat kerdl kiirasra, a bevéiogatési!elbiralést szempont az gnkorméanyzatok altal felajanlott mozgasforméak
sokszin(isége, a haziorvosok bevonasanak hatékonysaga lesz. Szempont ezenkivil a felajanlott gnkormanyzati
kommunikacios csatorna hasznalat (plakatok, szérolapok kihelyezése, helyi média becsatornazasa) is.

Az ©nkormanyzatok feladata mozgasformak felajanlasa (Zumba, tai-chi, sportpalyak hasznalata, uszoda
hasznalat, ezeket a lakosok ingyen hasznalhatjak).

Tovabba feladata a program helybeni népszerlsitése a rendelkezésre all6 helyi csatornakon keresztul (plakatok,
szoréanyagok kihelyezése az onkormanyzati irodakban, helyi médiaban megjelenések generalasa, onkormanyzati
gjsagban ingyenes hirdetés elhelyezése). AZ onkormanyzatok segitségét kérjuk a haziorvosok rendszerbe
léptetéseben, talalkozo szervezése a helyi haziorvosokkal. Az induld csomagok a szilkséges tajékoztatd
anyagokat tartalmazzak a paciensek és az orvosok szamara.

A www.mozgasreceptre.hu platformon az orvosi és laikus rész megvalositasat tervezzilk. Tartalmazni fog
problémajmozgéskeresét, és ehhez fotésivideos segédletet.

Az Bnkormanyzati szervezesl programokra az tnkormanyzat honlapjan keresztil jut el a paciens. A honlap
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alapjan iranyitva lesz a hozza legkdzelebb es0 sportszakmai Szervezet/gydgytornasz sth, oOréira.

A program soran: 3 alkalommal terveziink orszagos sajtotajékoztatst, az elsét a program indulasakor, a masodikat
a program felénél, a harmadikat a Program vegeén. 2 alkalommal terveziink helyi sajtotajekoztatot (program elején
és végén) a 20 onkormanyzattal kézosen. A keretdsszeg 12 millig forint értékben vasarolt szerkesztéségi cikkek
megjelentetését js tartalmazza.

2 Oras kivitelezési targyalas a Sportegészségiigyi iroda, kivitelezéshe integralt onkormanyzati feleléssel, 2 oras
Személyes tréning biztositasa. Ennek koltségei:
benzinkaltség, utikoltség, autopalya matrica, parkolasi dij, étkezés. szallas kéltség, 2 f§ tréner dija.

A kozponti, szervezg és tdmogato iroda feladatai az alabbiak:

- OIvosszakmai anyagok szakmai koordinacioja

- Orvostréningek koordinacigja, help desk mikédtetése

- Onkormanyzatoknak help desk miikidtetése

- projekt menedzsment

- allandé kapcsolattartas a haziorvosokkal, Szakmai menedzsment

- egyattmdikodg civil és szakmai szervezetekkel, 6nkormanyzatokkal torténd kapesolattartas

- kapcsolattartas az Aktiy Magyarorszéggal

- részvétel a sajtoeseményeken (43 alkalom)

- Szakmai konferencia Iétrehozasa, szakmai Programjanak létrehozasa, felkérése, koordinacioja.

A Mozgas receptre! program részfeladataj és Utemezése:

1. (tem — El6készités (lanuar-marcius)

- 150 oldalas alap konyv leforditva és Magyarorszagra adaptalva a mozgas egeészségligyi hatasairg|
egészségesekben, kilonbozé betegségek esetében PDF-ben

- arculat, honlap és k0z6sségi média

- indul6 csomag onkormanyzatoknak nyomdakészen

- Onkormanyzati indulécsomagok nyomdai eléallitasa

- 0IVos, sportklub keresd és 0sszekotd honlapfunkcio és alkalmazas paciensek réeszére

- k6zponti szervezs, tamogato iroda felallitasa

- influencerek bevonasa

- projektvezetés

2. Utem ~ Inditas, kivitelezés (aprilis-julius)

- honlap és kozOsségi média lzemeltetés hirdetéssel, média - tartalomgyartassal, posztolasokkal

- 6nkormanyzatokkal kapcsolattartas, ugyintézés, kézponti Szervez0, tAmogato iroda

- Onkormanyzatok latogatasa — 20 Onkormanyzat: a feladat tartalmazza az onkormanyzatok latogatasa soran
felmeril6 kéitségeket (utikdltség, benzin, matrica, parkolas dijat, étkezés, széllas dijat)

- Mozgas receptre! szakmai konferencia megrendezése ( 2024. oktober 10-12))

- sajlotajékoztatot, sajtomegjelenések

- projekivezetés.

Az elGkészités részletes feladatai

‘know-how" kialakitasanak megtervezése is szikséges volt.
A program nem igényel kiilon engedeélyek beszerzését.
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Ugyanakkor a program |. iteme tartalmazza az clgkeszités feladatait:
1. fazis — Elokészités (januér—mércius)
150 oldalas alap konyv leforditva €s Magyarorszagra adaptalva a mozgas egészségﬂgyi hatasairol
egészségesekben, kiilonboz6 betegségek esetében PDF formatumban
- arculat, honlap €s kozosségi media
- indulo csomag snkormanyzatoknak nyomdakészen
- pnkormanyzati indulocsomagok nyomdai eloallitasa
- orvos, sportklub keres® és 0sszekotd honlapfunkcié €s alkalmazas a paciensek részere leprogramozasa es
adatokkal feltoltése
- kiizponti szervezd, tamogatd iroda felallitasa
_influencerek bevonasa
- projektvezetés

Uzemeltetés részletes feladatai

A Mozgéas receptre! program varhato fenntartasi, izemeltetési feladatai a kovetkezok:

_ a bevont haziorvosokkal vald kapcsolatfenntarlésa, tovabbi haziorvosok kapcsolodasa varhat6, tovabbképzestik
folytonos biztositasa,

- bevont snkormanyzatokkal valé kapcsolat fenntartasa, tovabbi onkormanyzatok kapcsoloédasa varhato,

- a kbzosségi media , valamint a honlap tartalmak frissitésének folyamatos biztositasa,

- szakmai ajanlasok, iranyelvek kialakitasanak €s fejlesztéseének igénye,

_ a Mozgas receptre! program tovabbfejlesztésének lehetéségei és igenye (fittnes termek akkreditalasa,
mozgasterapeuték képzése, tovabbi gletmod tényezok program szint( megjelenitése, egészseégugyi ellatérendszer

és finanszirozas szabalyozasa stb.)

Atlathatésagi nyilatkozat:

Tamogatast igénylo neve: Magyar Eletmod Orvostani Tarsasag Egyestlet
Képviselé neve: DI Babai Laszl0 Istvan

Tényleges tulajdonos: Nem relevans

Adoszam: 18597912-1-41

Az illetéség szerinti orszagban termeld, feldolgozo, mez6gazdasag!, szolgaltato, befektetdi, valamint kereskedelmi

tevékenységbol szarmaz0 bevételek aranya az gsszes bevételhez kepest:
0%

Az allamhaztartasrél szolo 2011. évi CXCV. torvény 50. § (1) bekezdés c) pontjaban elgirtak szerint nyilatkozom,
hogy az altalam képviselt szervezet a nemzeti vagyonrol sz6l0 2011. évi CXCVL. torvény 3. 8 (1) hekezdeés 1.
pontja szerint atlathato szervezetnek mindsl:

igen

Az altalam képviselt szervezet rendelkezik a tamogatasi Kkérelemben meghatarozott feladat megvalositasahoz
el6irt alabbi sajat forrassal (tobb is valaszthato):
Nem relevans }

személyemmel, illetve a tamogatasi kérelemben megjelolt szervezettel szemben az allamhaztartasrol szolo 2011.
évi CXCV. torvény 48/B. § (1) bekezdése szerinti psszeférhetetlenseg:
Nem all fenn, nem kell alkalmazni a 48/B. § (2) bekezdés alapjan

A kérelem elbiralasi eljarasban dontés-elékészitékent kézrem(ikodd, illetve dontést hoz6 vagyok:
Nem
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Kbzjogi tisztséget betslts tisztségviseld vagyok:
Nem

A kérelem elbiralasi eljarasban dontés-elGkészitéként kézremikods, illetyve doéntést hozo, kozjogi tisztséget betoits
lisztségvisel szemely kozeli hozzatartozgja vagyok:
Nem

A - nyilvanosan miikéda részvénytérsaség kivételéve| - kérelmezéként megjeldlt szervezet olyan gazdasagi
tarsasag, amely a kérelem elbiralasi eljarasban dontés-elgkészitsként kbzremiikéds, illetve déntést hozg vagy
K6zjogi tisztséget betsltg tisztségviseld:

Nem

Az allam, a helyi Onkormanyzat, illetve a koztestiilet legalabb 50 %-os kozvetlen vagy kozvetett tulajdonaban allg
gazdasagi tarsasag, valamint a Sportegyesiilet és a Sportszovetség kivételével - g kérelmezdként megjelslt
gazdasagi tarsasag, alapitvany, egyestulet, egyhéazi jogi személy vagy szakszervezet, illetve ezek onallo jogi
szemelyiséggel rendelkez§ Szervezeti egysége tekintetében az dsszefe’rhetetlenség fennall, mert:

Az altalam képviselt szervezet nem all veégelszamolas alatt, illetve ellene cs@d-, felszamolasi eljaras, vagy egyeh, a
megszintetésére iranyulg, Jogszabalyban meghatarozott eljaras vagy adossagrendezési eljards nincs
folyamatban:

lgen

Az dltalam képviselt Szervezet részérdl nem &l fenn harmadik személy iranyaba olyan kételezettsége, amely a
koltségvetési tamogatas céljanak megvalosulasat meghils ithatna:

Az altalam képviselt szervezet tudomasul veszi, hogy lejart esedékességii, Mmeg nem fizetett kbztartozasa esetén a
megitélt és a szerzédés alapjan kiutalhat6 tamogatashol a koztartozas Osszege visszatartasra és az Avr. 90. § (1)
bekezdése szerint az allami adohatésagnak befizetésre keriil, e visszatartas azonban nem érinti az Altalam
képviselt szervezet tamogatéasi szerzGdésben meghatarozott kotelezettségeit:

Az altalam képviselt Szervezet hozzajarul ahhoz, hogy a Kincstar altal mukodtetett monitoring rendszerben
nyilvantartott adataihoz 2 koltségvetési tamogatas utalvanyozgja, folyositoja az Allami Szamvevészék, a
Kormanyzati Ellensrzési Hivatal, az allami adohatésag, a csekely 6sszeg( tamogatasok nyilvantartasaban érintett
szervek hozzaférjenek:

lgen

Az altalam képviselt SZervezetnek lejart és ki nem egyenlitett adé-, jarulék, vam- és illetéktartozasa nincs:
lgen
Az altalam képviselt Szervezet nevében az Aht, 50. § (1) bekezdés b) pontjaban elgirtak szerint nyilatkozom, hogy

az altalam képviselt szervezet eleget tett a kbztulajdonban &ll6 gazdasagi tarsasagok takarékosabb miikédéserg|

Az altalam képviselt Szervezet tamogatéi okirat alkalmazasa esetéhen vallalja, hogy az Awr. 97. § (1)
bekezdésében meghatarozott korilmények bekovetkezését, annak tudomasomra jutésatol szamitott nyolc napon
beldl a Tamogaténak bejelenti:

lgen
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Az altalam képviselt szervezet tudomasul veszi,
illetve a

felnasznalja a lejart kdztartozasok teljesitése,
megismeréséhez:
lgen

Az altalam képviselt szervezet tamogatoi okirat alkaimazasa esetében jelen nyilat
az Avr. 97. 8 (1) bekezdésében meghatarozott korilmények bekovet

szamitott nyolc napon beliil az Tamogaténak bejelenti:

lgen

Az altalam képviselt szervezet az egyesulési jogrol,
miikodésérol és tamogatasarol 57616 2011. évi CLXXV. to

lgen

Az altalam képviselt szervezet altal a tamogatasi kérelemb

Nem

Csatolt dokumentumok:

Alairasi cimpéldany:
Alairasicimpéldany.pdf
Beolvasott_20240304 (2).pdf

Létesitd okirat:
cmm._alapszabaly_mod_200421.pdf

Nyilvantartasba vétel igazolasa:
nyilvigl.pdf

nyilvig2.pdf

a kozhaszni jogallasrol,
rvény 30. § szerint letétbe helyezte a peszamolojat:
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hogy adészamat a Tamogatd és a Magy

koztartozas bekovetkezeése tényének €s vsszegének

kezeseét,
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ar Allamkincstar

Kozat alairasaval vallalja, hogy
annak tudomasomra jutasatal

valamint a civil szervezetek

en megvalésitani kivant tevékenység engedélykoteles:

Elnok



Iktatoszam: AoFK_T/. AL /2004,
NYILATKOZAT

az Eurdpai Unidé miikodésérdl szo16 szerzédés 107, és 108. cikkének a csekély dsszegli
tdmogatdsokra valé alkalmazasardl szol6, 2013. december 18-i 1407/2013/EU bizottsagi
rendelet (HL L 352., 2013.12.24.,, 1. 0.} szerinti csekély 6sszegli
{de minimis) tamogatas esetén

‘ 1. Kedvezményezett adatai _ :
Név: Magyar Eietméd Orvostani Tarsasag Egye’sijlet
Adészam: 18597912141
Alairasra jogosult képviseld: Dr. Babai LaszI¢ Istvan f
Telefonszam: +36 309 651 129
E-mail cim: babai.laszlo@primamedica.hu
(jeldlje X-szel ) -
[ JEgyesiilés a folyamatban |év6 és az azt megel5z6 két adbév sordn.

: [ ]Szétvdlas a folyamathan 18v6 és az azt megel&z6 két addév soran.

Egyesillés, szétvdlads ideje:

(év) {hdnap) (nap)

s e

Ezdton nyilatkozom, hogy a folyd pénziigyi évben és az azt megelfzd két pénzigyi év soran a
kedvezményezett, tovdbbd az olyan véllalkozdsok, amelyekkel a kedvezményezett az 1407/2013/EU
bizottsdgi rendelet 2. cikk {2) bekezdése alapjan egy és ugyanazon villalkozdsnak mindsll,
Magyaraorszagon a kbvetkez§ csekély 0sszegll tdimogatds{ok)ban részesiiltek.

Nyilatkozatom arra is kiterjed, hogy a kedvezményezett, tovabba az olyan vallalkozdsok, amelyekkel a
kedvezményezett egy és ugyanazon véllalkozdsnak mindsil, milyen csekély dsszegll tdmogatas{ok)ra
nyljtottak be tamogatdsi kérelmet {(az elutasitott kérelmekrdl nem kell nyilatkozni, csak azokrél,

amelyek elbiraldsa folyamatban van).

Nyitatkozatom a 1407/2013/EU bizottsdgi rendelet 3. cikk (8)-(S) bekezdéseiben irtak betartasahoz
sziikséges adatokat is tartalmazzak.!

1 Az egyesllés dltal érintett vallalkozdsoknak nydjtott valamennyi kordbbi csekély dsszepli tamogatast bele kell szamitani az
egyeslilés révén létrejovd, vagy jogutdd palydzd csekély dsszegdd tAmogatasi keretébe. Az egyesiilést megel8z26en jogszerlen
odaitalt csekély Osszegl tamogatds késdbb is jogszerld marad.

Ha egy vallalkozas ket vagy tobb vailalkozasra valik szét, a szétvaldst megeldzden nydjtott csekély dsszegll tarmnogatast az
eredetileg a tdmogatasban részesild azon vallalkozdsnak kell betudni, amely a csekély dsszegli tdmogatdssal tdmogatott
tevékenységet dtvdllalta. Ha ennek meghatdrozasara nincs lehetdség, a csekély Osszegl tdmogatdst a sajat tdkének a
szétvalds tényleges iddpontjaban érvényes kinyv szerinti értéke alapjdn aranyosan el kell osztani a szétvalds altal érintett
vallalkozasok kdzott,
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3. Adaioli az egy és Ugyanazon \féllalkozésokrél B -
| Nyilatkozom, hogy az 1407/2[_)'13/EU bizottsdgi rendelet 2. cikk {2) bhekezdése értelmében
a kedvezményezett az aldbbi villalkozasokkal mindsul egy €s ugyanazon vallalkozasnak.
Vallalkozas neve Addszama

Az 1407/2013/EU bizottsagi rendelet szerint csekély 6sszegli témogatas nem halmozhatd azonos
elszamolhaté  koltségek  vonatkozasaban  nydjtott  allami  tdmogatassal  vagy  olyan
kockazatfinanszirozasi céld intézkedéssel, amelyhez a 1407/2013/EU bizottsagi rendelet szerinti
csekély Gsszegl tdmogatdst nydjtjak, amennyiben az igy halmozott 6sszeg meghaladna a
csoportmentességi rendeletekben vagy az Eurdpai Bizottsag hatdrozataban meghatarozott maximalis
tdmogatdsi intenzitdst vagy oOsszeget. Ennek megfelelen a kedvezményezett vonatkozasaban az

alabbiakrol nyilatkozom.®

Nyilatkozatom arra is kiterjed, hogy a kedvezményezett milyen, a jelen nyilatkozattal érintett csekély
Osszegll tdmogatds elszdmolhatd kéltségeivel azonos elszamalhaté kaltséget tartalmazd, vagy milyen
kockazatfinanszirozasi céld intézkedésre nyudjtott be tdmogatdsi kérelmet, amelyhez a jelen
nyilatkozattal érintett csekely Osszeg(l tamogatdst is kérl {az elutasitott kérelmekrsl nem kell
nyilatkozni, csak azokrél, amelyek elbfralasa folyamatban van).

5 Itt kizdrolag a kedvezmenyezett tekintetében kell nyilatkozni, az egyesulésre és szétvaldsra vonatkozd szabalyok, valamint
és az egy és ugyanazon véllalkozds fogalma altal érintett vallalkozdsok tekintetében nem.
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Alulirott nyilatkezom, hogy a kedvezményezett alafrasra jogosult képvisel&je vagyck, és a fent

megadott adatok valdsak.

Hozzajarulok

o az Aktiv- és Okoturisztikai Fejlesztési Kozpont Nonprofit Kft. (a tovabbiakban:
Adatkezel§) részére éltalam megadott adatoknak a Magyar Allamkincstdr részére
térténd tovabbitdsahoz, valamint a Magyar Allamkincstdr dltali felhaszndlashoz és
feldolgozdshoz az 1408/2013/EU bizottsdgi rendelet (mezdgazdasagi csekély dsszegll
rendelet), valamint az 1407/2013/EU bizottsagi rendelet (dltalénos csekély dsszegl
rendelet) szerinti szabad tdmogatasi keretemek a Magyar Allamkincstar altal vezetett
nyilvdntartdsi rendszerb&! vald lekérdezése, valamint az egyéni és tagallami
kiiszbhérték ellendrzése céljabdl,

e hogyamegitélt tdmogatds tamogatdstartalmdnak dsszege a Magyar Allamkincstar dltal
vezetett csekély osszegld (de minimis) tdmogatdsok nyilvantartdsi rendszerében
zaroldsra keriiljén,

o hogy a fenti adatokat az Adatkezel§ a targyban illetékes szerveknek atadja.

Tudomasul veszem, hogy

s a jelen hozzajaruld nyilatkozatot az Adatkezel§ elkiildnitetten kezelve megdrzi, és
kérésre azt a Magyar Allamkincstar rendelkezésére bocsdtja, illetve hogy a Magyar
Allamkincstar a  hozzajarulé  nyilatkozatok meglétét, megfelel§ségét barmikor
ellenérizheti,

e amennyiben a nyilatkozat kelte és a tdmogatas odaitélése® kozotti idgszakban egyéh
csekély dsszegll vagy a tdmogatdshalmozds szempontjdbol figyelembe veend6é mas
tdmogatast itélnek oda a kedvezményezett szdmdra, a kedvezményezett err6l
haladéktalanul —még a jelen nyilatkozat szerinti timogatas odaitélése el§tt — értesiteni
kételes az Adatkezelst, tovébba kdteles megfelelSen médositott adattartalommal ajbol

kizllitani a jelen nyilatkozatot.

Magyar Eletméd @)’

Orvostani Tarsasag Egyestilet ezmen ,
1015 Budapest. Ostrom u. 16. fstk@pviseld alairasa, pecset)
Adaszam: 18597942-1-41
Ny.sz.. 01-02-0015484

Ie'f-edvezményezett

% A csckély Gsszegli tamogatast akkor kell odaitéltnek tekinteni, amikor az alkalmazandé nemzcti jogrendszer
értclmében a tamogatas igénybevélelének jogét a kedvezményezett vallalkozasra ruhdzzak, fliggetlentl a esckély
dsszegl tdmogatés Folydsitasanak idépontjatdi. Csekély 8sszegi timogatast tartalmazé szerzodésndl példaul ez az
idépont aftaldban a szerzédés kelte,



ikt.sz.: AOFK_T/0112/2024

FELHATALMAZO LEVEL

Megbizom / megbizzuk Onoket az alabb megjeldlt fizetési

kovetkez6kben foglalt feltételekkel:

Tisztelt K&H Bank!

szamlank terhére az alabb

megnevezett Kedvezményezett altal benyljtandd beszedési megbizas(ok) teljesitésére a

Fizetd fél szamlatulajdonos megnevezése:

Egyesiilet

Magyar Eletméd Orvostani Tarsasag

Felhatalmazassal érintett fizetési

szamlajanak pénzforgalmi jelzészama:

10400195-50526957-51691001

Kedvezményezett neve:

Miniszterelnokség

penzforgalmi jelz6szama:

Kedvezményezett fizetési szamlajanak

10032000-00294896-05020010

A felhatalmazas idétartama: nyilvantartasba vétel napjatol 2030. 01. 29. napig.

A beszedési meghizashoz okiratot nem kell csatolni.

Tovabbi feltételek:

a) fedezethiany esetén a sorba allitas idétartama legfeljebb 35 nap

b) felhataimazas csak a Kedvezmeényezett irasbelj hozzajarulasaval vonhaté vissza

Kelt: %M)W ’ AoLY. o ©3. hE O¢ .

nap

Zaradék

A felhatalmazast nyilvantartasba vettiik.
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Aktiv-és

Okoturisztikai

FEJLESZTES!I KOZPONT

SZAKMAI BESZAMOLO ES RESZLETES PENZUGYI ELSZAMOLAS,
TARTALMI ES FORMAI KOVETELMENYEK
- UTMUTATO -

2024. januar 1. utan kiadott Tamogatéi okirat esetében

A Kedvezményezett a szakmai beszamol6 és részletes pénzlgyi elszamolas soran a Tamogat¢ altal

kiadott Tamogatoi Okiratban leirtak szerint koteles eljarni, ettél eltérni csak a Tamogato elbzetes,

irdsbeli hozzajarulasaval lehet. Jelen Utmutaté célja, hogy szabalyozast nydjtson az elszdmolhatd

koltségek, elszamolashoz sziikséges bizonylatok, az elszamolas feltételei kérében. Az Utmutatétdl

torténd eltérés a tdmogatas Ugyleti kamattal terhelt visszafizetésének kotelezettségét vonhatja

maga utan.

A TAMOGATOI OKIRAT LEGFONTOSABB RENDELKEZESEI KIEMELTEN

Kedvezményezett a Tamogatast kizardlag a tadmogatott tevékenység (Feladat)
megvaldsitdsahoz - a Tamogatéi okiratban és annak mellékleteiben rogzitett
tevékenységekre és a vonatkoz6 jogszabalyok rendelkezéseinek megfeleléen - hasznalhatja
fel. A Tdmogatdi okirat keretében biztositott tdmogatas a feladatellatds soran felmerulé
altaldnos forgalmi ado6 fizetési kotelezettség teljesitésére is fedezetet biztosithat,
amennyiben a tamogatasbol finanszirozott tevékenységekkel kapcsolatban felmerult
koltségeire vonatkozdan addélevonasi jog nem illeti meg és az adéterhet masra nem haritja
at.

A Tamogaté indokolt esetben, el6zetesen, irasban engedélyezheti a Kedvezményezett
szamara a mindenkori Kéltségvetés felhalmozasi kiadasai terhére, a felhalmozasi kiadasok
Osszegének 20 %-at meghaladd mértékben, a m(kodeési kiadasai javara torténd
atcsoportositdsat. A Tamogatod el6zetes jovahagyasat az OTTER fellUleten szikséges
kezdeményezni.

Uj koéltségsorra, ahol kordbban sem sajat forrds, sem tamogatasi dsszeg nem keriilt

betervezésre, szintén kizarélag a Tamogatd el8zetes, irasbeli jovahagyasaval lehetséges



koltséget elszamolni. Az erre vonatkozd, OTTER fellleten el6terjesztett kérelemben az
atcsoportositas indokoltsagat, 6sszegszerliségét szikséges bemutatni.

A felhalmozasi kiadasok javara torténd atcsoportositasrol korlatlanul, valamint a csékkend
sor értékének 20 %-at meg nem halado, kiadascsoportok (kiemelt el6iranyzat) kozotti
atcsoportositasokrol a Kedvezményezett a beszamolé keretében a Tamogatot tajékoztatni
koteles.

Kedvezményezett a Koltségvetéshez képest ugyanazon kiadascsoportokon (kiemelt
eléiranyzat) belll az egyes koltségsorok kozdtt - a személyi juttatdsok kivételével -
korlatlanul hajthat végre atcsoportositdsokat. A személyi juttatdsokra torténd
atcsoportositas nem haladhatja meg az eredetileg tervezett személyi juttatasok 6sszegének
5 %-at. Ezen atcsoportositasokrol a Kedvezményezett a beszamold keretében Tamogatét
tajékoztatni koteles.

A Tamogatas felhasznalasa soran figyelemmel kell lenni az alabbiakra:

Kedvezményezett a Feladatok megvalésitasdba kozremikodét a Tamogatd elbzetes irasbeli
hozzajarulasa mellett vonhat be. Kézrem(kod&ként kizardlag az a személy vonhaté be,
amely megfelel az dllamhaztartasrél sz616 2011. évi CXCV. térvényben (a tovabbiakban: Aht.)
50. §8-3ban foglalt feltételeknek. Kozrem(kdddnek minésul az a jogi személy, akit a
Kedvezményezett a Feladat megvaldsitas érdekében Uzemeltetdként, ingatlan bérl6jeként
bevon, tovabba, akinek a Tamogatas egy részét tovabbadja (a tovabbiakban: Végsé

Kedvezményezett). A TAmogatas teljes 0sszegének tovabbadasa tilos.

TAMOGATAS TERHERE ELSZAMOLHATO KOLTSEGEK

A Tamogatas terhére a Feladat megvaldsitasa érdekében a Kedvezményezett tdmogatasi
kérelmében feltlintetett fejlesztések megvaldsitasa soran keletkez8, a Koltségvetésben
felsorolt, a tamogatott tevékenység megvaldsitasanak id8szaka alatt felmerult azon kiadasok
szamolhatodak el, melyek az allamhaztartasrol sz616 térvény végrehajtasardl sz616 368/2011.
(XIl. 31.) Korm. rendeletben (a tovabbiakban: Avr.), valamint az Aht.-ban rogzitett
feltételeknek és a vonatkozdé jogszabalyok rendelkezéseinek megfeleléen kerilltek

felhasznalasra, kifizetésre és kdnyvelésre.

Kedvezményezett a TAmogatas terhére kizdrélag azokat a koltségeket szamolhatja el,

és fizetheti ki, melyekhez kapcsolédéan




5.1. a szédmviteli bizonylathoz - beszerzés, szolgaltatas igénybevétele esetén - az alabbi

aladtdmaszté dokumentumok rendelkezésre allnak:

a) brutté 200.000 Ft értékhatar alatt:

>
>

megrendel6 VAGY szerz6dés VAGY teljesitésigazolas
kifizetés bizonylata (amely lehet bankszamlakivonat vagy kiadasi pénztarbizonylat, de

tranzakciés lap nem elfogadhatd)

b) brutté 200.000 Ft értékhatar felett:

>

minden esetben szerz8dés VAGY irasban elkildott és visszaigazolt megrendel§,

figgetlentl a Tamogatas terhére elszamolt 6sszegtél. A megrendeld kiktldésének és
visszaigazolasanak bemutatasa elfogadhaté elektronikus, lementett e-mail formajaban
is abban az esetben, amennyiben tartalmazza a megrendelés pontos leirasat, m{szaki-
szakmai specifikaciéjat, netté6 vallalasi arat, és cégszerllen beazonosithatd a
Megrendeld és a szolgaltatast nyujtd szerepld is.

teljesitésigazolas

kifizetés bizonylata (amely lehet bankszamlakivonat vagy kiadasi pénztarbizonylat, de

tranzakciés lap nem elfogadhatd)

c) nettd 500.000 Ft értékhatar felett [a b) alpontban foglaltakon tull:

>

piaci ar alatdmasztasa: 3 darab arajanlat (az Utmutaté 21. pontjaban leirtak

figyelembevételével)

5.2. a személyi juttatasok, munkaadot terheld jarulék és a szocialis hozzajarulasi adé

elszdmoldsdhoz rendelkezésre 4ll:

>

>

>
>

>

bérjegyzék (az elszamolassal nem érintett munkavallalékat be nem azonosithato

maodon),

szerzddés, bérkifizetést megalapozé jogviszony-igazolas

munkakéri leiras, amelybdl beazonosithat6 a projektben végzett tevékenység

munkaidé-nyilvantartas, amibdl kimutathato a projektre forditott éraszam, illetve az

ehhez kapcsolédé bérkdltség és jaruléka (kiemelten fontos olyan koltségtétel esetében,
amikor nem a teljes személyi jellegli koltség kerll elszamolasra). Amennyiben az
egyszerUsitett foglalkoztatasrol sz6l6 2010. évi LXXV. térvény melléklete szerinti
szerz8dés kerul megkotésre, Ugy nem kell alkalmazni a munkaidé-nyilvantartasara és
az irasos munkabér-elszamolasra vonatkoz¢ el6irasokat.

egyszerlisitett foglalkoztatds esetén a munkaid6-nyilvantartason és az

egyszerUsitett munkaszerz6désen felll a Nemzeti Adé- és Vamhivatal (a tovabbiakban:



s s

NAV) altal kozzétett_igazolds az egyszerisitett foglalkoztatasbél szarmazé

bevételrél

» Onkormanyzatok esetén a célfeladat/céljuttatds elszdmolasahoz benydjtandé

dokumentumok a célfeladat elrendelését igazolé dokumentum, a célfeladat

eredményes végrehajtasat igazolé dokumentum és a céljuttatas kifizetését

igazol6 bizonylat.

5.3. az elszamolt koltségek pénzigyi kifizetéseit igazol6 dokumentumok, amely lehet
bankszamlakivonat vagy kiadasi pénztarbizonylat, de tranzakcios lap nem elfogadhato;

5.4. a teljesités datuma a Tamogatéi okirat relevans pontjaban feltiintetett id6szakban

merultek fel, és legkés6bb a Tamogatdi Okiratban meghatarozott id6pontig a
Kedvezményezett részérdl Kkifizetésre kerlltek. A teljesités idejének megallapitasa
szempontjabél a bizonylat alapjaul szolgdld gazdasagi esemény bekovetkezésének
idépontja az irdanyado.
A Tamogatd altal el6irt sajat forrasra tekintettel Kedvezményezett a tamogatassal
egyidejlileg a sajat forras 6sszegével is elszamolni koteles Tamogaté felé, amelyre ugyanazon
el6irasok vonatkoznak (az Utmutaté Il. és Ill. Fejezetében foglaltak szerint).
Kedvezményezettnek a Tamogatas felhasznalasarél az Avr. 92-93. §8-a szerinti szakmai

beszamolét és részletes pénziigyi elszamolast (a tovabbiakban egyltt: beszamold) kell

késziteni a Feladatterv és a Koltségvetés strukturdjanak megfeleléen. A szakmai

beszamoléhoz azon fejlesztés esetén, ahol relevans, fotédokumentaciét is szikséges

csatolni (kuléndsen fejlesztés helyszinén kihelyezett tajékoztatd tabla; a kivitelezés fazisai
szerint bemutatva a felUjitott épitmény, megvaldsult beruhazas; beszerzett eszkdzok;
program/rendezvény lebonyolitasa).

A szakmai beszdmolot és a szdmladsszesitét a Tamogato részére az Aktiv-és Okoturisztikai
Fejlesztési K6zpont, 1037 Budapest, Szépvolgyi ut 39. cimre sziikséges megklldeni papir
alapon, valamint az OTTER felUleten is szikséges feltélteni.

A beszamolé6 benyujtasanak hatarideje: a Tamogatéi okirat szerint.

A beszamolé ezen hatarid6 el6tt is benyujthaté. A beszamolonak tartalmaznia kell a Feladat
kapcsan felmerilt kiadasok vonatkozasaban az Avr. 93. 8 (3) bekezdése szerinti

szamladsszesitét, valamint a szamladsszesitében szerepld tételek indokolasat is

tartalmazd, a tamogatott tevékenység részletes szoveges ismertetéseként a szakmai
beszdmolét. A beszdmoldhoz benyudjtandd szamviteli bizonylatokat a Tamogatoi okiratban
leirtak szerinti zaradékkal kell ellatni, valamint kizarélag az OTTER fellleten szikséges

feltolteni.



A Tamogatas elszamolasa érdekében a szamladsszesitét a Tamogatd részére teljes kor(,
valamennyi elszamolni kivant koltségre kiterjedd konyvvizsgaldi nyilatkozattal ellatva koteles
benyljtani a jogszabaly alapjan koénywvizsgalatra kotelezett szervezet, illetve az a
Kedvezményezett, ahol a projekt kdltsége (igényelt tamogatas és sajat forras 6sszesen) eléri
az 50.000.000,- Ft-ot. A kdnywvizsgaldi nyilatkozatra vonatkozé részletes szabalyokat a VI.
fejezet (Modszertani Utmutatd) tartalmazza.

A kdnyvvizsgalati tevékenység dija elszdmolhatd, ha annak koltsége legkésébb a beszamolo
benyujtasaig kifizetésre kertilt.

Kedvezményezett a beszamoléban kételes kiilon nyilatkozni arrél, hogy a pénzigyi

elszamolasban feltiintetett kiadasok Kkifizetése el6tt azok oOsszegszeriiségérél,

jogszeriiségérdl - ellenszolgaltatas teljesitését kovetden esedékes kifizetés elétt ezen

pas

feliill az ellenszolgéltatas teljesitésérédl is - el6zetesen meggy6z6détt, a Tamogatas

vonatkozasaban elszamolt 6sszegeket mas tamogaté felé nem szamolja el. Ezen

nyilatkozat hidnydban a beszamolé nem fogadhaté el.

Amennyiben a tamogatott tevékenység megvaldsitasahoz hatésagi engedély vagy
bejelentés, hozzajarulas vagy nyilatkozat sziikséges, a dokumentum masolatat a

beszamolohoz mellékelni kell.

PENZUGY!I ELSZAMOLAST ALATAMASZTO DOKUMENTUMOK

Szamlaosszesité tablazat:

A szamladsszesitd tablazat kitdltése soran a tamogatas terhére elszamolni kivant dsszegek
oszlopat szlkséges kitolteni. A kitoltés soran Ugyelni kell ra, hogy a szamlakon vald
zaradékolt 0Osszegek megegyezzenek a szamladsszesité tablazat tdmogatas terhére

elszamolni kivant oszlopaban rogzitett kéltségekkel.

Szamla, vagy azzal egyenértéki bizonylat zaradékolasa:

Az eredeti szamlat a Tamogatdi okiratban meghatarozott szovegrésszel (a kipontozott

helyre behelyettesitve a tamogatdas terhére elszamolni kivant pontos 6sszeget) kell

zaradékoldassal ellatva beszkennelve csatolni.

A szamla zaradékolasaban csak a tamogatasbél elszamolni kivant 6sszeget sziikséges

feltiintetni.



10.

11.

12.

13.

» Dijbekérd, és el6legbekérd rendelkezésre allasa esetén is a zaradékolas azon a
bizonylaton térténjen, amely moégott tényleges teljesités all (részszamla és/vagy
végszamla).

» Bérkoltség elszamolasa esetén a zaradékolas a bérjegyzéken torténjen.

> Utikoltség elszamolasa esetén a zaradékolas a kikiildetési rendelvényen toérténjen.

> Egyszer(sitett foglalkoztatasi jogviszony esetén (EFO) a zaradékolas az egyszer(sitett
munkaszerz8désen torténjen.

> Adasvételi szerz6déssel vasarolt hasznalt termék esetén a zaradékolds a

szerz8désen torténjen.

El6legszamla:
Amennyiben a szamla kiegyenlitése korabbi, mint a szamla kiallitasa, akkor elélegbekéré,

dijbekérd, illetve elélegszamlabenyujtasa szikséges. A végszamlan minden esetben

kerdljon levonasra a kiallitott el6legszamla 6sszege. A dijbekéré nem mindsul szamviteli
bizonylatnak, ezért a szamladsszesitében szerepeltetni nem kell, azonban amennyiben a
végszamlahoz kapcsolédik elélegszamla, részszamla, Ugy ezeket minden esetben rogziteni
kell a szamladsszesitében (a szamladsszesitdn feltintetett, elszamolni kivant dsszegnek
minden esetben meg kell egyeznie a zaradék 6sszegével, ennek megfelel8en az el6legszamla

a szamladsszesitén nulla elszamolni kivant 6sszeggel szerepel).

Idegen nyelven kiallitott dokumentum:
Mellékelni szUkséges a lényegi elemeket tartalmazé magyar nyelvlG forditast (a
Kedvezményezett képvisel6jének, vagy annak meghatalmazottja cégszerd alairasaval, és

adott esetben a fordité alairdsaval is hitelesitve).

Kulféldi pénznemben kiallitott szamla:

Az Avr. 93. § (4) bekezdése alapjan a forinttél eltéré pénznemben kiallitott szdmla, szamviteli
bizonylat esetén a végdsszeget a szamlan szerepld teljesités napjan érvényes MNB
hivatalos honlapjan koézzétett arfolyamon kell forintra atszamitani, tovabba ezt az

Osszeget sziikséges a szamladsszesitében szerepeltetni.

Teljesités datuma, fizetési hataridé:
Az 3ltalanos forgalmi adorol sz6l6 2007. évi CXXVII. térvény 58. 8 (1) bekezdése alapjan a

teljesités datuma és a fizetési hataridé6 ugyanazon datummal kell, hogy szerepeljen,



14.

15.

16.

amennyiben iddszakos teljesitésrél van szé. Egyszeri termék/szolgaltatas vasarlasa
esetén a szamlan szerepld teljesités datuma meg kell egyezzen a tényleges teljesités idejével

(szolgaltatas maradéktalan teljesitése, termék atadasa/leszallitasa).

Kifizetés bizonylata:
Amennyiben a szamla kiegyenlitése készpénzben tortént, akkor a megfelel6 alairasokkal

ellatott kiadasi pénztarbizonylat benyujtasa szikséges.

Atutalas esetén elfogadhaté bizonylatok:

Pénzforgalmi szamlakivonat (szerepeljen rajta a jovairand6 és terhelt szamlaszam, a

terhelt 6sszeg, a terhelés napja, hivatkozas a kiegyenlitett bizonylat szamara), elektronikus

szamlakivonat, banki igazolas. A tranzakciés lap nem elfogadhato.

Teljesitésigazolas:

Az  elvégzett szolgaltatasrél  kulén  teljesitésigazolast kell készitenie a
Kedvezményezettnek. Jelen Utmutaté 5.1. pontjanak megfelel8en a bruttd 200.000 Ft-ot el
nem ér8 szamviteli bizonylat esetében a teljesitésigazolas kivalthatd megrendel6vel vagy
szerz6déssel. Brutt6é 200.000 Ft felett minden esetben szikséges a kidllitott teljesitésigazolas
csatoldsa is. Ezen alatdmaszté dokumentum esetében nem sziikséges a visszaigazolt,
mindkét fél altal alairt teljesitésigazolas, azonban az abban foglalt teljesités idejének meg kell
egyeznie a szamlan szerepl6 teljesités datumaval, kivéve a 13. pontban foglalt esetet.

A teljesitésigazolasnak tartalmaznia kell legalabb:

»  azelvégzett munka megnevezését,

»  ateljesitésigazolas altal érintett id6szakot,

» amunka netto értékét,
>

a kedvezményezett cégszer( alairasat.

Szerz6dés vagy szerzd8deés hianyaban visszaigazolt irasos megrendeld: brutté 200.000 Ft

feletti szamviteli bizonylat esetében minden esetben sziikséges irasbeli szerzédés

vagy a visszaigazolt megrendelé:

»  Amennyiben készilt szerz6dés, annak benyujtasa szikséges.
»  Amennyiben nem készilt szerzédés, irasbeli, visszaigazolt megrendelé benyujtasa

szuikséges.
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20.

Egyéb adminisztrativ, miikodési kéltségek:

Altaldnos gyviteli koltség, rezsi, posta vagy a Kedvezményezett mikddésével
Osszefliggésben felmerllé mas koltség csak olyan értékben és aranyban szamolhato el,
amennyiben az igazolhatéan a tamogatott tevékenységgel kapcsolatban kdzvetlenil meruilt

fel.

Kikuldetés elszamolasa esetén benyujtandé dokumentumok kore:

»  kikuldetési rendelvény,

»  dologi koltségek (tomegkozlekedés, szallas) bizonylatai,

»  kikuldetésen részt vevé maganszemély tulajdonaban allé gépjarmi hasznalata esetén:
forgalmi engedély és kgfb kotvény masolat, a NAV altal kodzzétett lzemanyag-
fogyasztasi norma, és a NAV altal kozzétett Uzemanyagar, valamint altaldnos
személygépkocsi amortizaciods koltséget tartalmazé bizonylat,

» Kedvezményezett Uzemeltetésében allo6 gépjarml hasznalata esetén: forgalmi
engedély és kgfb kotvény masolat, Uzemanyag és utdij-szamla, melyeken feltiintetésre

kerult a gépjarm( forgalmi rendszama.

Munkavallalék kiktldetéseinek elszamolasa esetén a NAV adott évre vonatkozé ,A
gépjarmUlvek Uzemeltetésével kapcsolatos koltségek elszamolasa” cimd informacios fuzet
el6irasai szerint kell eljarni.

Az informacids fuzetek az alabbi linken elérhetdek:

https://nav.gov.hu/ugyfeliranytu/nezzen-utana/inf_fuz

Megbizottak és a vallalkozok koéltségelszamolasanak feltétele, hogy a megbizasi/vallalkozasi

szerz8désben a koltségelszamolas pontos feltételei rogzitésre kertljenek.

Kényvelés:
Beszamolé benyujtasa soran igazolni kell a beruhazas bekertlési értékének, valamint a targyi
eszkdzOok beszerzésének aktivalasat, amelyhez mellékelni szikséges a beruhazasok, targyi

eszkdzok, immaterialis javak egyedi nyilvantarté lapjat.

Végsd Kedvezményezett bevonasa
Beszamolé benydjtasa soran csatolni szikséges a Végsé Kedvezményezettel kotott

egyuttmdkodési megallapodast, az annak teljesitésérdl készitett szakmai és pénzugyi


https://nav.gov.hu/ugyfeliranytu/nezzen-utana/inf_fuz

21.

22,

23.

beszamol6 elfogadasarol készult iratot, tovabba a pénzlgyi teljesités igazolasat. A Végsd
Kedvezményezett altal készitett szakmai és pénzigyi beszamolédval és az azt alatamaszto

bizonylatokkal kapcsolatos 10 éves iratmegdrzési kdtelezettség a Kedvezményezettet terheli.
Adoékételes tevékenység:

Amennyiben a Kedvezményezettet a feladatmegvaldsitasbdl eredden adéfizetési

kotelezettség terheli, az adéterhet a tamogatas terhére elszamolhatja.

BESZERZES, KOZBESZERZES, ENGEDELYEK

Kozbeszerzés, beszerzési eljaras vizsgalata:

A projekt megvalésitdsa érdekében igénybe vett szolgaltatdsok beszerzése soran a
Kedvezményezettnek a jelen Utmutaté figyelembevételével szikséges eljarnia.
Kedvezményezett tudomasul veszi, hogy amennyiben a mindenkor hatalyos

kdzbeszerzésekrél sz6l6 térvény (a tovabbiakban: Kbt.) szerinti feltételek fennallnak, ugy a

Tamogatdsbdl megvalésitandd beszerzései tekintetében koteles kézbeszerzési eljarast
lefolytatni. Kozbeszerzési eljaras eredményes lezarasanak igazolasa érdekében az

elszamolashoz csatolni sziikséges az Osszegezést.

Piaci ar igazolasa:
Minden netté 500.000 Ft feletti beszerzés esetében sziikséges a piaci arat igazolni. Legalabb

hdrom darab egymastél és a Kedvezményezettdl fliggetlen, azonos targydq,

osszehasonlithatd, a szerz6dés targyat varhatéan teljesiteni képes ajanlattevoktél

megkért érvényes drajanlat csatolasa sziikséges a szerz8dés vagy az irdsban visszaigazolt

megrendel6 mellékleteként. Az azonos tamogatasbdl finanszirozott, m(iszaki-gazdasagi
funkcionalis egységet alkotd beszerzések esetében a piaci ar igazolasakor az egybeszamitott
erték alapjan kell eljarni.

Amennyiben a Kedvezményezett a feladat megvaldsitasanak kezd6é napjan mar hatalyos
szerz6déssel rendelkezik, és a szerz6déssel kapcsolatban kéltséget kivan elszamolni, a
szerz6déses ar emelkedése nem haladhatja meg a kumulalt inflacié mértékét, és a piaci arat
a szerz6déskotés idépontjara vonatkozdan szikséges igazolni.

A beszerzési eljarashoz csatolni kell az ajanlattételi felhivast és az értékelési szempontokat
tartalmazé dontési lapot. Amennyiben a piaci szerepl6k felhivasa ellenére kevesebb, mint 3

arajanlat érkezett be, Ugy szikséges igazolni, hogy az ajanlatkérd tble elvarhatd

9



24,

gondossaggal jart el (visszaigazold e-mail az ajanlattétel elutasitadsardl vagy az ajanlattételi
felhivas atvételre kerult a felkért piaci szerepl6tél).
Az arajanlatnak tartalmaznia kell legalabb:
» az ajanlattevd megnevezését, alairasat,
» azajanlat tdrgyanak megnevezését, mlszaki paramétereit, szakmai jellemzdit,
» azajanlat kiallitdsanak datumat,
>

az egységarat, a nettd arat, az afat és a brutto arat.

Elektronikus, e-mailben torténd arajanlat esetén is jol behatarolhaté moédon érvényesilnie kell
ezeknek a paramétereknek.

A nyilt kereskedelmi forgalomban beszerezhetd eszkdzok és szolgaltatasok esetén az irasos
ajanlat kivalthaté nyilvanosan koézzétett arajanlatok bemutatasaval (pl.: forgalmazd cégek
honlapja, szallaskeres® portalok, ar-dsszehasonlité oldalak). Ebben az esetben a beszerzés
dokumentalasa elektronikusan torténik (pl. online feltletekr8l datummal ellatott képerny6kép
mentéssel - 3 darab). Az alatamaszté dokumentumokbdl (arajanlatok, kimutatasok)

egyértelmlen megallapithatonak kell lennilik a beszerzés m(iszaki-szakmai paramétereinek.

Targyat tekintve egyebek mellett mentes a piaci ar igazolasa alél:
» kozlzemi szolgaltatasok kdltsége és dija,
> hatésagi dijak, addk, kdzterhek,
> helyi és helykdzi utazas szabott aras szolgaltatasai, utikoltség,
>

jogszabaly altal biztositott kizarélagossag alapjan végzett szolgaltatasok.

Egyéb igazolasok:

Amennyiben a tamogatott tevékenység megvaldsitdsahoz hatdsagi engedély (pl. vizjogi

|étesitési, vizjogi Uzemeltetési, épitési, hasznalatbavételi, szallashelylizemeltetési, mikodési

engedély) szikséges, az elszamolashoz az engedély hiteles masolatat csatolni sziikséges.

Ha a tamogatott tevékenység megvaldsitasahoz a Kedvezményezett ingatlan-

nyilvantartassal odsszefiggd eljarasi cselekményt vallalt vagy annak megtétele

jogszabalyi kotelezettsége (pl. épulet feltintetése, mf(velési ag valtas vagy
tulajdonosvaltozas atvezetése ingatlan-nyilvantartasban), az elszamolashoz a tulajdoni lap

hiteles masolatat csatolni sziikséges.
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V.

25.

26.

27.

VI.

NEM ELSZAMOLHATO KOLTSEGEK KORE

A tamogatott tevékenység jellegétdl fuggetleniil nem szamolhatéak el alkoholos

italok, dohanytermékek, élvezeti cikkek koltségei.

Kedvezményezett sajat forras (6nrész) terhére sem szamolhat el sajat teljesitést. A
Kedvezményezett sajat teljesitése alatt az egyes beruhazasi, szolgaltatasi vagy egyéb
tevékenységek sajat kivitelezésben torténé megvalositasat értjuk, amelyek nem harmadik
személyektdl kertlnek beszerzésre. Olyan tevékenységek ezek, melyeket a Kedvezményezett
sajat szervezetén belll, kulsd résztvevbk/beszallitok/partnerek bevonasa nélkul el tud

végezni, kUlondsen a térités nélkll végzett dnkéntes munka és a felajanlas (adomany).

Nem szamolhato el koltség nem flggetlen ajanlattevd altal kiallitott bizonylat alapjan. Nem
fluggetlen az az ajanlattevé, amelyben a tdmogatast igényld, illetve kedvezményezett vagy
tulajdonosa (iranyité vagy felligyeleti szerve), annak tagja, a szervezet nevében
nyilatkozattételre, képviseletre jogosult személy, ezen személy Ptk. 8:1. § (1) bekezdés 2.
pontja szerinti hozzatartozéja, tulajdonosi, fenntartoi, vagyonkezel&i, iranyitasi, képviseleti,
munkaltatoi, vagy kinevezési jogokat gyakorol, vagy forditva, amely olyan szallitotél
szarmazik, amelynek tulajdonosa (iranyité vagy fellgyeleti szerve), annak tagja, a szervezet
nevében nyilatkozattételre, képviseletre jogosult személy, ezen személy Ptk. 8:1. § (1)
bekezdés 2. pontja szerinti hozzatartozdja a kedvezményezett szervezetében vagy a masik
ajanlattevd szervezetében tulajdonosi, fenntartdi, vagyonkezel8i, iranyitasi, képviseleti,
munkaltatdi vagy kinevezési jogokat gyakorol. Nem flggetlen tovabba az ajanlattevd, ha a
tdmogatast igényld, illetve kedvezményezett vagy masik ajanlattevd vonatkozasaban
partnernek vagy kapcsolt vallalkozasnak mindgsul. Flggetlen ajanlattevének mindstl az

orszagos sportagi szakszovetség vagy egyeéb szovetség tagszervezete.

MODSZERTANI UTMUTATO A KONYWVIZSGALOI ELLENORZESHEZ

28. A Modszertani Utmutaté célja: a Tamogatdi okirat egységesen el6irja, hogy azon

Kedvezmeényezettek esetében, ahol a projekt koltsége (az igényelt tdmogatas és a sajat forras

Osszesen) eléri az 50.000.000,- Ft-ot, azaz 6tvenmillié forintot, tovabba a konyvvizsgalatra

jogszabaly altal kotelezett szervezetek esetén kotelezd konywvizsgalatot lefolytatni. Jelen
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29.

30.

utmutatdé célja, hogy a Tamogat6 altal el8irt kdnyvvizsgalattal szemben tamasztott elvarasok

részletezésével segitse a konyvvizsgalé ellen6rzési munkajat.

A kényvvizsgalat célja: A Tamogat6é altal eldirt konywvizsgalati kotelezettség specialis
ellenérzési feladat. A tdmogatas felhasznalasanak kdnywvizsgald altali ellendrzése a Tamogaté
el6irasai alapjan, a vonatkozé jogszabalyoknak és a hazai, illetve nemzetkdzi kdnyvvizsgaloi
szakmai normaknak és modszertanoknak megfelelen torténik, melynek soran a
kdnyvvizsgald a tamogatas keretében elszamolni kivant valamennyi koltségre kiterjed8en az
elszamolas alapjaul szolgalé dokumentumokat teljes kor(ien és tételesen megvizsgalja és
nyilatkozik, hogy azok megfelelnek-e a hatalyos szamviteli el6irdsoknak és a tamogatasi

feltételeknek, valamint a Tamogatdi okirat keretében elszamolhatdak-e.

A Tamogat6 a konywvizsgaloi ellenbrzéssel szemben tdmasztott alapvetd tdmogatoi igényeket
a Tamogatdi okiratban, valamint a konywvizsgaloi ellendrzés médszertanaval kapcsolatos
minimalis tdmogatdi elvarasokat a jelen Pénziigyi Utmutaté kilén modszertani fejezetében

hatarozza meg.

Az eljaré kénywvizsgalo személye: ATamogato altal el6irt kdnyvvizsgalatot végz kdnyvvizsgalod
a Magyar Kényvvizsgaléi Kamaranal (a tovabbiakban: MKVK) bejegyzett és érvényes tagsaggal
rendelkezé fuggetlen koényvvizsgalé lehet (a tovabbiakban: Koénywvizsgald), aki a
konywvizsgalatot a Kedvezményezettel kotott meghizasi szerz6dés alapjan végzi. A megbizas
alapjan végzett kdnyvvizsgalatra minimalisan a 4400. témaszamu Kapcsolédé Szolgaltatasokra
Vonatkozd Magyar Nemzeti Standard (a tovabbiakban: ISRS 4400 (felllvizsgalt) standard)
vonatkozik. A Kedvezményezett és a KOnyvvizsgal6 kdzotti megallapodasnak tartalmaznia kell
a Tamogato kdnyvvizsgalattal kapcsolatos elvarasait és azt, hogy a kényvvizsgaldi ellenérzés a
Tamogatd és a tamogatas felhasznalasat ellenrizni jogosult allami, illetve koltségvetési
szervek és szervezetek felé a tamogatas jogszer( és szabalyszerd felhasznalasanak
ellen8rzése érdekében torténik. A kdnywvizsgaldi megbizas dija a Tamogatas keretében a
tdmogatasi feltételeknek megfeleléen szamolhaté el.

A tdmogatas konyvvizsgalati ellendrzésével kapcsolatban a Tamogatd nem zarja ki, hogy a
tamogatas elszamolasanak ellendrzésén kivil a Konyvvizsgald a szamvitelrdl sz616 2000. évi C.
torvény, illetve a Magyar Konyvvizsgaldi Kamararol, a kdnywvizsgal6i tevékenységrol, valamint
a konywvizsgaloi kozfeliigyeletrdl szold 2007. évi LXXV. tdérvény szerinti egyéb kdnyvvizsgaloi
feladatokat végezzen a Kedvezményezettnél.
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31. A konywvizsgalat targya: A Konywvizsgald folyamatszempontu projektszemlélettel, a

32.

jogszabalyi és tamogatasi feltételeknek valé megfelelés szempontjabdl tételesen vizsgalja a
tdmogatas felhasznalasaval kapcsolatos okiratokat és bizonylatokat. Ezért célszerl a
Kényvvizsgaldt a Tamogatoi okirat kiadasa utan mielébb megbizni.

A Konywvizsgalé folyamatosan ellendrzi a tdmogatasi célok megvaldsulasat, a vonatkozo
jogszabalyok és elszamolasi kritériumok betartdsat, kuilondsen a dokumentacios,
bizonylatolasi, nyilvantartasi, szamviteli, ad6zasi és egyéb kotelezettségek teljesitését, ezaltal

segiti a tdmogatas szabalyszer( és célszer(i felhasznalasat és elszamolasat.

A koényvvizsgalat javasolt médszerei: A Konyvvizsgalé a vonatkozé jogszabalyokban, hazai
és nemzetkozi standardokban és MKVK mddszertani Utmutatéiban el8irtak szerint jar el.

A tamogatas felhasznalasanak kdnyvvizsgaloi ellendrzése soran a tamogatasi feltételeket -
Orszagos Programok esetében - a Felhivas, a Tamogat6i Okirat és a jelen Pénziigyi Utmutatd
tartalmazza. A TAmogaté a Pénziigyi Utmutatéban konkrét megfeleltetési kritériumrendszert
rogzit az elszamolas elfogadhatdsaga tekintetében. A Kdnyvvizsgald projekt szinten ellendriz,
megvizsgalva a tamogatas feltételrendszerének valé megfelelést, ezaltal el8segithetd a kiutalt
tdmogatas tamogatasi feltételeknek megfelelé felhasznaladsa, erdsitheté a bizonylati és
elszamolasi fegyelem, csokkenthetd a hidnypétldsok sziikségessége és biztosithatd, hogy a

benyujtott beszamolo és pénzigyi elszamolas elfogadhatd legyen.

A Tamogaté alapvet§ elvarasai a tamogatas Kedvezményezett altali felhasznalasanak

kdnyvvizsgalati ellenbrzésével szemben:

a Konywvizsgald koteles a tdmogatas keretében elszamolni kivant bizonylatokat és
okiratokat tételesen ellenérizni a Tamogaté 4&ltal kiadott Pénzigyi Utmutatd
kritériumainak megfelel6en: valamennyi elszdmolni kivant tétel dokumentacidjat
egyenként vizsgalja, és csak azok fogadhatok el, amelyek megfelelnek a jogszabalyi és a
tamogatadi el6irasoknak,

a Konyvwvizsgalé az ellendrzés alapjan a Tamogaté formai és tartalmi el8irasainak

megfelel6en a Kedvezményezett altal elkészitett szamladsszesitét zaradékolja és

Kényvvizsgaloéi Nyilatkozatot ad ki, amelyben minden, a tamogatas felhasznaldsara és
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elszamolasra lényeges hatassal |évd tényezd bemutatasra kerul annak érdekében, hogy az

elszamolas a jogszabalyi és tamogatdi el8irasok szerint torténjen.

33. A szamlaosszesité tablazat koényvvizsgaléi zaradékolasa és a Koényvvizsgaloi
Nyilatkozat: A Tamogatoé altal el8irt szamladsszesitd tablazat kdnyvvizsgaldi zaradékolasara
és a Konywvizsgaldi Nyilatkozatra vonatkozé alapvet6 formai és tartalmi kévetelményeket a
vonatkozd jogszabalyok és a magyar konywvizsgaldi standardok keretelvei, a minimalis
tdmogatoi elvarasokat a jelen Pénziigyi Utmutaté tartalmazza.
A szamladsszesité tablazatot a hivatalos képvisel§ alairasan felil a Konyvvizsgalonak
zaradékolnia kell. A Kényvvizsgaldi Zaradéknak tartalmaznia kell, hogy a Kényvvizsgalé az
elszamolas alapjaul szolgalé dokumentumokat tételesen megvizsgalta-e és azok megfelelnek-
e a hatalyos szamviteli el6irasoknak, a Tamogatéi okirat keretében elszamolhatéak-e a

szamladsszesitében szerepeltetett dsszeghen.

A Konywvizsgald hitelesité zaradékot ad ki, ha megallapitja, hogy a Kedvezményezett altal
benyujtott, az elszamolas alapjaul szolgalé dokumentumok megfelelnek a hatalyos szamviteli
eléirasoknak, a Tamogatdéi okirat keretében elszdmolhatéak a szamladsszesitében
szerepeltetett 6sszegben. A Konywvizsgalonak a zaradék megadasat el kell utasitania, ha
nem tudott elegendd és megfelel6 konyvvizsgalati bizonyitékot szerezni, és igy nem all
modjaban a  pénzligyi elszamolas megfelelségérél meggy6z6dni. Amennyiben a
Kényvvizsgald hidnyossagot vagy szabdlytalansdgot tapasztal, akkor annak mértékétél
fuggben korlatozott vagy elutasité zaradékot ad. A kiadott zaradékkal kapcsolatosan a

Konyvvizsgalé a Konyvvizsgaldi Nyilatkozatban részletezi ellendrzési megallapitasait.

A Kedvezményezett szakmai beszamoldjahoz és részletes pénzligyi elszamolasahoz csatolni
kell a Konyvvizsgaléi Nyilatkozatot, amely tartalmazza az aldbbi minimalis és sziikséges

tartalmi kdvetelményeket:

- a Konywvizsgaldi Nyilatkozat cime, utalva - Orszagos Programok esetében - a Felhivasra,
Kedvezményezett megjeldlésére, a Tdmogatoi okirat szamara, projekt megnevezésére,

- a Konyvvizsgaloi Nyilatkozat cimzettjei (Kedvezményezett és Tamogato),

- annak jelzése, hogy a cimzetteken kivil a Konyvvizsgaléi Nyilatkozatot a tamogatas
felhasznalasanak ellen6rzésére jogosult allami, koltségvetési szervek, szervezetek

ellendrzési célbol felhasznalhatjak,
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a kénywvizsgalat hatdékorének leirasat, a kdnyvvizsgalat soran alkalmazott kényvvizsgalati
standardrendszerre és tamogatdi kritériumokat tartalmazé dokumentumokra vald
hivatkozast,

a szamladsszesit6hoz adott, a kdnyvvizsgal6i zaradékban vagy a zaradék megadasanak
elutasitasaban  kifejezett véleményét, hatarozott allaspontjat arrdl, hogy a
Kedvezményezett elszamolasa megfelel-e a tamogatasi feltételeknek, az elszamolasi
kritériumoknak és a vonatkozo jogszabalyoknak,

a Konywvizsgaloi Nyilatkozatot megfelel6en alatamasztd, elvégzett vizsgalatok jellegét,
Osszefoglalé bemutatdsat, arra vonatkozd kifejezett nyilatkozatot, hogy a szakmai
beszamolo és a tamogatas pénzlgyi elszamolasanak alapjaul szolgalé dokumentumokat a
Kényvvizsgald tételesen megvizsgalta,

az ISRS 4400 (felulvizsgalt) standard szerinti az alkalmazott eljarasokat és a kapcsolédd
megallapitasokat, amelyek keretében a Konywvizsgalé nyilatkozik, hogy a szakmai
beszamoléban és részletes pénzligyi elszamolasban, a szamladsszesité tablazatban
feltintetett kiadasok:

a) valéban felmertltek-e és ténylegesen a megvaldsult feladatokat szolgaltak-e,

b)  észszerliek, indokoltak, és megfelelnek-e a gazdasagi és hatékonysagi
szempontoknak,

C) nem mindsilnek-e a Pénziigyi Utmutatéban meghatarozott, nem tamogathat6
koltségeknek,

d) a Tamogatdi okiratban meghatarozott elszamolasi idészak alatt merultek-e fel és
kerultek-e kifizetésre,

e) 0sszhangban vannak-e a Tamogatasi felhivasban és a Tamogatéi okiratban foglalt
tamogatasi célokkal és feltételekkel,

f) a Tamogatoi okirat keretében valéban elszamolhatdak-e a szamladsszesitében
szerepeltetett 6sszegben,

g) alapjaul szolgald okiratok és bizonylatok eleget tesznek-e bizonylatolasra,
nyilvantartasra és elszamolasra vonatkoz6 hatalyos jogszabalyi és szamviteli
eléirdsoknak és a Pénziigyi Utmutatéban meghatarozott kritériumoknak,

h)  azonosithatbak-e az elszamolasban, szerepelnek-e a Kedvezményezett szamviteli
nyilvantartasaban, és a vonatkoz6 szamviteli szabalyoknak megfelel6en kerultek-e
elszamolasra,

i) elszamolasuk megfelel-e az alkalmazandé ado6- és tarsadalombiztositasi

jogszabalyok kévetelményeinek,
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- hivatkozast barmely olyan kérdésre, amelyre a Kénywvizsgalo fel kivanja hivni a figyelmet
(figyelemfelhivd megjegyzés); a Konywvizsgald jelezni kételes, ha a Kedvezményezett
szakmai beszamoldja, illetve pénzigyi elszamoldsa nem felel meg a tamogatasi
feltételeknek, illetve a Pénziigyi Utmutatéban el8irt kritériumoknak, megjelélve a feltart
hianyossagot, illetve szabalytalansagot

- aKényvvizsgaldi Nyilatkozat keltezését;

- konyvvizsgalatért személyében felel8s Konywvizsgald nevét, alairasat, kamarai bejegyzési
(nyilvantartasi) szamat, kdnyvvizsgal6 cég esetén a tarsasag képviseletére jogosult személy

nevét, alairasat, a tarsasag megnevezését, székhelyét, kamarai nyilvantartasi szamat.

A Konywvizsgald altal zaradékolt szamladsszesitét és a Koénywvizsgaldi Nyilatkozatot a
Kedvezményezett a tamogatas szakmai beszamoldjaval és a részletes pénzugyi elszamolassal,
valamint a tdmogatas felhasznalasat igazoldé okiratokkal és bizonylatokkal egyUtt papiralapon,

eredetben koteles benyujtani a TAmogatéhoz és elektronikusan feltdlteni az OTTER-felliletre.
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