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Viallalkozasi-felhasznalasi szerz6dés

amely létrejott egyrészrol

Magyar Eletméd Orvostani Tarsasag Egyesiilet

székhely: 1015 Budapest, Ostrom utca 16. fszt./6.
nyilvantartast szam: 01-02-0015484
képviseli: dr. Babai Laszlo elnok

mint felhasznalé (a tovabbiakban: Felhasznalo),

masrészrol

Dr. Rurik Imre EV.

székhely: 1021 Budapest, Széher 1t 46.
nyilvintartasi szam: 5473837
addszam: 41763711-1-41

képvisel6: Dr. Rurik Imre
bankszamlaszam: 11720001-20136174

mint szerz6 (a tovabbiakban: Szerzé),
kozott az alulirott napon és helyen, az alabbi feltételek szerint:

1 A szerzodés targya

1.1.  Felek rogzitik, hogy jelen szerz6dés megkétése utjan ko6zos céljuk, hogy a mindennapi
gyogyitasban egyre nagyobb szerepet jatsz6 életméd orvoslds (lifestyle medicine) hazai, magyar
nyelvii, ,,Eletméd orvostan” cimi szakkonyvét (a tovibbiakban: Szakkonyv) megalkossak, oly
médon, hogy az a magyar felsSoktatdsi intézmények szimira az oktatas soran is, és a
szakmabeli kdzosség szamira is széles korben hasznosithaté ismereteket foglaljon Gssze.

1.2, Jelen szerz6dés alapjan Felhasznilé megrendeli, Szerz6 pedig vallalja, hogy a Szakkonyvet —
annak a jelen szerzG6dés 1.1. pontjdban megalkotni vallalt részét, az 1. sz. mellékletben
meghatirozott szerkesztési irinyelvek és struktira alapjin — megalkotja, és annak valamennyi
miipéldanyit Felhasznal6 rendelkezésére bocsatja. Szerz6 részérdl a teljesitést Dr. Rurik Imre
végzi, akinek személyét Szerzé mas személlyel helyettesiteni nem jogosult, amennyiben jelen
rendelkezésben foglaltakat megszegi, igy Felhasznal6 a Szakkonyv dtvételére nem koteles, és
Szerzé dijazisra nem jogosult.

1.3. Felhasznilé a Szakkényv elfogadisirdl az atadastdl szamitott két honapon beliil kételes
nyilatkozni. Ha a Felhasznilé az elfogadisra nyitva 4ll6 hataridén belil nem nyilatkozik, a
miivet elfogadottnak kell tekinteni. Ha a Szakkonyvet —annak a Szerzé esetében érintett részét
— a Felhaszn4l6 javitasra visszaadja, a nyilatkozatban a javitasra megfelel6 hatirid6t kell tizni.
Ha a Szerzé a kijavitast alapos ok nélkiil megtagadja vagy azt hatiridére nem végzi el, a
Felhasznalo a szerz6déstdl dijfizetés nélkiil elallhat.

1.4.  Felek megallapitjik, hogy a Szakkdnyv tobb szerz6 kézos mivekent, oly modon jon létre, hogy
a kézos mi részei onalldan is felhasznalhatok (6sszekapcsolt md). Erre tekintettel a szerz6i
jogrol sz616 1999. évi LXXVI. torvény (a tovibbiakban: Szjt.) 5. § (2) bekezdése szerint Szerzé
szerzGi joga a sajat rész tekintetében 6nalléan gyakorolhato.

15, A Szerzé a Szakkényv megalkotisaért és Felhasznilé részére torténd birtokba adasaért
dijazasra jogosult.
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Szerzd kotelezettségei

Felek rogzitik, miszerint a Szakkonyv elkészitésének és dtadasanak hatarideje 2022, marcius 31.
napja, amely hatirnapot Felhasznalé egyoldalian modosithat, azzal, hogy a modositott
hataridé csak késébbi idépont lehet és nem lehet hosszabb, mint 2 héonap. Az dtadishoz
sziikséges formatumot Felhaszndlé egyoldalian hatirozhatja meg, azzal, hogy az a Szerzé
szdmara arinytalan terhet nem keletkeztethet, a meghatirozott formatum: — Microsoft Word
vagy azzal kompatibilis szoveges file, képek legalibb 300 dpi felbontisban jpg/png/bmp illetve
egyéb nyomdai felhasznalasra alkalmas formatumban elektronikusan.

Szerzd kijelenti, hogy a Szakkényvet, annak altala alkotott részét a legteljesebb szakmai
igényességgel és felkésziiltséggel, magas szakmai szinvonalon, és a szakmai etikai szabalyok
maradéktalan betartasaval alkotja meg.

Felek rogzitik, hogy Szerzé kozvetlen felelGsséget vallal azért, hogy a Szakkonyv altala alkotott
tésze jogsérts jelleggel nem bir, igy kilonosen, hogy abban személyiségi jogot sérté kifejezés
nem szerepel. Szerz4 jelen felel6sségére tekintettel a Felhasznalohoz érkezé olyan megkeresés,
amelyek harmadik személytdl szarmazik és Szakkonyv tartalmanak esetleges jogsért jellegével
kapcsolatos igény targyaban érkezik, az kozvetlentil az adott szévegrészt megalkotd Szerz6hoz
kerill tovabbitasra, Felhasznalot ilyen igénnyel Gsszefiiggésben helytallasi kotelezettség nem
tetheli. A szerzOk helytallasi kotelezettsége tehat nem egyetemleges, hanem az Sket a maguk
altal megalkotott Szakkonyv-rész tekintetében terheli.

Felek rogzitik, hogy a Szakkonyv — annak valamennyi papir alapu és elektronikus miipéldanya
¢és munkapéldanya Felhasznalot illeti.

Szerz6 titoktartasi kotelezettséget vallal a jelen szerzddés teljesitésével Osszefliggésben
tudomasara jutott valamennyi informacid, mint tzleti titok és nyilvanossagra még nem hozott
szellemi alkotas vonatkozasaban.

Szerz6i jogi rendelkezések

Szerz6 kijelenti és kifejezetten szavatossagot vallal azért, hogy a Szakkonyv altala megalkotott
és Felhasznal6 szamara atadott részének szerzoi vagyoni jogai kizarolag 6t illetik, annak szerz6i
jogaival szabadon rendelkezik, azon nem all fenn harmadik személynek olyan joga, amely
Felhasznalo jogszerzését vagy jogainak gyakorlasat korlitozni vagy akadélyozna. Szerzd
kijelenti és kifejezetten szavatossagot vallal azért, hogy kizardlagosan jogosult a jelen szerzGdés
megkotésére. Harmadik személy altal timasztott, a jelen kijelentések megszegésébdl eredd
barminemd igényért Szerzé kozvetlentil maga illnak helyt, Felhasznilé felel3ssége e korben
kizart.

Szerz6 a jelen szerzédés aldirisival engedélyezi Felhasznald szimira a Szakkényv 6nilld
szerzOi jogi védelem alatt allé részei, és a Szakkonyv, mint k6zos mid valamennyi ismert
felhasznalasi modra kiterjedd kizarélagos felhasznaldsat, tertilet- vagy mértékkorlatozas nélkiil,
a Szakkonyv, mint szerzéi m{ Atadisitél szamitott 3 évre. Igy a Felhasznilé szimara
engedélyezett felhasznilas — kiilonosen, de nem kizardlag — magiban foglalja a részben vagy
egészben torténé rogrités, tobbszorozés, tetjesztés, forditas, atdolgozasnak nem mindsils
megvaltoztatds, a nyilvanossaghoz valo kozvetités és a kiadds jogit, tovibba, hogy ezen
tevékenységek barmelyikére vagy Osszességére a Felhasznilé a felhasznalist harmadik
személy(ek) részére tovabb engedélyezze vagy a felhasznilisi jogok egy részét vagy egészét
atruhdzza. Felhaszndlé a Szakkonyv dtdolgozisira nem jogosult.

Felek kifejezetten megegyeznek, hogy amennyiben a felhasznilasi engedély fennallisinak
id6tartama alatt a Szakkonyv akar Felhaszndlo, akar harmadik személy dltal kiadasra kertil, Ggy
a felhasznalasi engedély fennallasi idejének lejarta nem képezi akadalyat a mar kiadasra keriilt
kiadvanyok felhasznalasanak (igy kilonosen értékesitésének, ajindékozisinak, hasznalatinak).

Az Szjt. 5. § (2) bekezdésének megfeleléen Szerzé kijelent és kifejezetten hozzédjarul ahhoz,
hogy Szakkonyv mint kéz6s mi vagy valamely része mas mivel, akar képekkel, illusztraciéval
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osszekapesolasra keriilhessen. fgy kilonésen, de nem kizirélag, amennyiben a Szakkényfr
Felhasznilé vagy harmadik személy dltal kiadasra kerdlt, a kiadvany boritojit, grafikai elemeit
a Felhasznald, illetve harmadik személy szabadon hatirozhatja meg.

Felek rogzitik, hogy amennyiben a Szakkonyv valamely moédu felhasznilisa esetlegesen a
jogszabaly alapjan kotelezéen kézos jogkezelés korébe tartozik, ugy Felhasznalo a kozos
jogkezelS szervezet elGtt jar el a felhasznalas engedélyezése érdekében.

Amennyiben a jelen szerzédésben meghatirozott felhasznaldsi médok a szerz6dés hatalya alatt
gy viltoznak, illetve béviilnek, hogy a szerzédés megkotésekor ismert és a szerzodésben
engedélyezett felhasznalasi modok megvalésulisit hatékonyabban, kedvezébb feltételekkel
vagy jobb mindségben teszik lehet6vé, a jelen szerz6déssel megszerzett jogok e megviltozott,
illetve kib6viilt felhasznalasi modokra is kiterjednek.

Dijazas

Szerzé a jelen szerzédésben foglalt teljesitése ellenértékekent — felek kozos egyeztetése és
megegyezése alapjan — az alibbi dijazasra jogosult.

Felhasznilé egyszeri dijként brutté 100.000 Ft, azaz szazezer forint, Osszeget koteles

megfizetni a Szerzé részére, a jelen szerz6désben megjelolt bankszamlijira torténd banki
atutalds tjan, szamla ellenében, a Szakkonyv atadasat kévetGen 15 napos fizetési hataridével.

Felek régzitik, hogy fenti juttatds a Szerzonél felmerils valamennyi készkiadas és koltség,
tovibbi a szerzéi felhasznilisi jogok engedélyezésének ellenértékét is tartalmazza. Ezen
osszegen feliil Szerzé tovabbi dijazdsra nem jogosult.

Szerzd kijelenti, hogy a jelen szerzGdésben meghatarozott dijazist a jelen szerzGdésben
rogzitett teljesitéssel és engedélyezett felhasznalasi jogokkal aranyos dijazasnak tekinti.

Vis maior

Nem mindsiil szerzGdésszegésnek, ha a felek egyikének sem felrohatd, elharithatatlan kiilsé
okbdl (a tovibbiakban: vis maior) a felek birmelyike nem tudja teljesiteni a jelen szerzédésben
foglalt kotelezettségeit. Vis maior korilménynek mindsiilnek azok az elére nem lathatd és
emberi erével elhdrithatatlan koriilmények (példaul hibory, orszagos sztrijk, foldrengés, arviz,
tlizvész, terrorcselekmény, COVID-19 jarviny fokozédisa vagy egyéb jirvany), amelyek a
felek akaratatol fiiggetlenek és kozvetlenil akadilyozzak az adott felet a szerzOdéses
kotelezettségének teljesitésében.

Felek rogzitik, hogy amennyiben a szerzédés teljesitése vis maior miatt ideiglenesen vilik
lehetetlenné, ugy a szerz8dés egésze nem sziinik meg.

A vis maiorbdl eredé karukat a felek maguk viselik.

A szerzddésszegéstdl, annak vis maiorra visszavezetheté okirdl a felek kotelesek egymast
haladéktalanul, irisban tijékoztatni. A késedelmes tijékoztatasbol szdrmazo karért a
késedelmes tajékoztatasért felels fél felel.

A szerz6dés hatdlya, megsziinése és megsziintetése

Jelen szerz6dés az aldirasanak napjin lép hatilyba és a Szakkonyv jelen szerzédés szerinti
felhasznalasa engedélyezésének idejére szol.

Jelen megallapodast a felek kizarolag irdsban, kozos megegyezéssel modosithatjak.

Felek a jelen szerzédés rendes felmondassal torténd megszintetését kizarjak. Felek rogzitik,
hogy ez a kotlitozas az Szjt. 51. §-a alapjin, az ott meghatirozott esetekben fennallo
felmondasi jogot nem érinti.

Birmelyik fél jogosult jelen szerzédést irasban, indokoldssal ellatott felmondassal azonnali

hatallyal megsziintetni, amennyiben a misik fél a jelen szerzGdés rendelkezéseit sulyosan
megszegi és a szerzOdésszegés megsziintetésére, illetve kovetkezményeinek orvoslisira



6.4. Barmelyik fél jogosult jelen szerzGdést irisban, indokoléssal ellitott felmondissal azonnali
hatallyal megsziintetni, amennyiben a misik fél a jelen szerzddés rendelkezéseit sulyosan
megszegi és a szerzGdésszeges megsziintetésére, illetve klévctkczményeinek orvoslasara
' térténd irsbeli felszolitis ellenére — az abban foglalt ésszerdi hatiridon beldil - nem sziinteti
meg a szerzGdésszegést, illetve nem orvosolja annak kévetkezményeit.

7.  Vegyes tendelkezések %

7.1.  Felek megillapodnak abban, hogy a jelen szerz6désben foglaltak maradéktalan megvalsitisa
érdekében szitkség szerint egyiittmikodnek, ennek megfeleléen haladéktalanul tijékoztatjdk
egymast minden olyan tényrSl és kérilményrdl, amely a jelen szerzédés teljesitésére .
kihatassal lehet.

7.2. Felek egymis kozotti jognyilatkozatai hatilyosak, ha azt a misik féllel kozoleék. frisbeli
jognyilatkozat akkor tekinthetd kozoltnek, ha a levelet a masik fél székhelyén, illetve lakcimén
a fél képviselSje vagy alkalmazottja dtveszi. Az elektronikus levelezés (email) tjdn tett
jognyilatkozat az elkiildését kéveté munkanapon mindsiil kézoltnek, kivéve, ha a kézbesitési
igazolas rendelkezéste 4ll, és eltérd adatot tartalmaz. Ez utobbi esetben a kézlés ditumainak a
kézbesitési igazolisban szereplS datum tekinthetd.

7.3.  Felek kijelentik, hogy jelen szerzGdésben foglaltak teljesitése sorin kélcsdnGsen biztositjak a
hazai és az Eurdpai Uniés adatvédelmi jogszabilyokban foglalt alapelvek és garancidk
maradéktalan betartisat.

7.4. Felek rogzitk, hogy jelen szerz6désbdl szirmazd esetleges jogvitijuk esetén és a jelen
szerzbdésben nem szabilyozott kérdésekben a Ptk., az Szjt, valamint az egyéb hatilyos
magyar jogszabilyok rendelkezései irdnyadok, és esetleges birsigi eljards esetén
Magyarorszig birésagainak kizirélagos joghatésagit kétik ki.

7.5. Jelen szerzSdés 2 eredeti példinyban késziilt, melybGl a feleket 1-1 példény illeti.

Felek a jelen szerzGdést elolvastik, annak szévegét kozésen "értelmezték és mint akaratukkal
mindenben egyez8t helybenhagydlag aliirjik.

Budapest, 2022. februar 25.

Magyar Eletméd. @
Orvostani Tarsasag Egyesiilet
1015 Budapest, Ostrom u. 16. fsz.

Adbszam: 18597912-1-4
Ny.sz.: 01-02-001
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1. sz. melléklet

Szerkesztési iranyelvek, struktira

. bevezetés, probléma felvetés - az adott fejezet miért fontos része az
életmédorvoslasnak

. élettani, korélettani folyamatok

. népegészségiigyi és Klinikai evidenciik, hazai és nemzetkézi ajinlisok forras
megjeloléssel

. gyakorlati javaslatok

. tablazatok, Abrak (fejezetenként max 10, oldal - 30000 karakter fejezetenként

abraval, tablazattal. felhasznalt irodalom (max 10) minden fejezet végén 1.
sorszamtol szamozva, fejezetenként Gjraindulé szamozassal

. a végén legfontosabb iizenetek pontokba szedett kiemelése 1500-2000
karakterben



