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A szerz6dés targya

Felek rogzitik, hogy jelen szerzédés megkétése Gtjan ko6zos céljuk, hogy a mindennapi
gyogyitisban egyre nagyobb szerepet jatszo életmod orvoslas (lifestyle medicine) hazai, magyar
nyelvi, ,,Eletméd orvostan” cimi szakkonyvét (a tovabbiakban: Szakkényv) megalkossik, oly
modon, hogy az a magyar felsdoktatasi intézmények szidmdra az oktatds sorin is, és a
szakmabeli kdzosség szamira is széles kérben hasznosithato ismereteket foglaljon Gssze.

Jelen szerzGdés alapjan Felhasznilé megrendeli, Szerz6 pedig villalja, hogy a Szakkonyvet —
annak a jelen szerzdés 1.1. pontjiban megalkotni véllalt részét, az 1. sz. mellékletben
meghatirozott szerkesztési irinyelvek és struktira alapjan — megalkotja, és annak valamennyi
miipélddnyit Felhasznal6 rendelkezésére bocsitja. Szerz6 részérdl a teljesitést Faludi Viktoria
végzi, akinek személyét SzerzG mis személlyel helyettesiteni nem jogosult, amennyiben jelen
rendelkezésben foglaltakat megszegi, igy Felhasznilé a Szakkonyv dtvételére nem koteles, és
Szerzé dijazisra nem jogosult.

Felhasznalé a Szakkényv elfogaddsardl az itadastdl szamitott két hénapon belil koteles
nyilatkozni. Ha a Felhaszndl6 az elfogadasra nyitva 4ll6 hatdrid6n beliil nem nyilatkozik, a
mivet elfogadottnak kell tekinteni. Ha a Szakkdnyvet — annak a Szerzb esetében érintett részét
— a Felhasznal6 javitisra visszaadja, a nyilatkozatban a javitisra megfelel6 hatdridét kell tizni.
Ha a Szerzé a kijavitast alapos ok nélkil megtagadja vagy azt hataridére nem végzi el, a
Felhasznal6 a szerzodéstdl dijfizetés nélkiil elallhat.

Felek megallapitjik, hogy a Szakkényv tobb szerz6 kozés miveként, oly médon jon létre, hogy
a kbzis mi részei dnalloan is felhasznalhatok (6sszekapesolt mi). Erre tekintettel a szerzoi
jogrol sz6l6 1999. évi LXXVI. térvény (a tovibbiakban: Szjt.) 5. § (2) bekezdése szerint Szerzo
szerzGi joga a sajt rész tekintetében 6ndlléan gyakorolhato.

A Szerzé a Szakkényv megalkotisiért és Felhaszndlo részére tértén6 birtokba addsaért
dijazasra jogosult.



2.2,

2.3

2.4,

2.5

3.2

3.3

3.4.

Szerz6 kotelezettségei

Felek rogzitik, miszerint a Szakkonyv elkészitésének és ataddsinak hatirideje 2022. mircius 31.
napja, amely hatirnapot Felhaszndlé egyoldalian mddosithat, azzal, hogy a médositott
hatiridé csak késébbi id6pont lehet és nem lehet hosszabb, mint 2 hénap. Az itaddshoz
sziikséges formatumot Felhasznalé egyoldaluan hatarozhatja meg, azzal, hogy az a Szerz6
szdméra aranytalan terhet nem keletkeztethet, 2 meghatirozott formatum: — Microsoft Word
vagy azzal kompatibilis sz&veges file, képek legalibb 300 dpi felbontasban jpg/png/bmp illetve
egyéb nyomdai felhasznilasra alkalmas formatumban elektronikusan.

Szerz6 kijelenti, hogy a Szakkonyvet, annak altala alkotott részét a legteljesebb szakmai
igényességgel és felkésziiltséggel, magas szakmai szinvonalon, és a szakmai etikai szabdlyok
maradéktalan betartisival alkotja meg.

Felek rogzitik, hogy Szerzé kozvetlen felelGsséget villal azért, hogy a Szakkonyv éltala alkotott
része jogsértd jelleggel nem bir, igy killondsen, hogy abban személyiségi jogot sértd kifejezés
nem szerepel. Szerzd jelen felelGsségére tekintettel a Felhasznaléhoz érkez6 olyan megkeresés,
amelyek harmadik személyt6l szarmazik és Szakkonyv tartalmanak esetleges jogsértd jellegével
kapcsolatos igény targydban érkezik, az kézvetlenill az adott szévegrészt megalkoto Szerz6hoz
keriil tovabbitasra, Felhasznl6t ilyen igénnyel Gsszefiiggésben helytalldsi kételezettség nem
terheli. A szerz6k helytallasi kotelezettsége tehit nem egyetemleges, hanem az Gket a maguk
altal megalkotott Szakkonyv-rész tekintetében terheli.

Felek rogzitik, hogy a Szakkényv — annak valamennyi papir alapu és elektronikus miépéldanya
és munkapéldanya Felhasznalot illeti.

Szerzé titoktartisi kotelezettséget vallal a jelen szerzédés teljesitésével Osszefiiggésben
tudomasira jutott valamennyi informaci6, mint tizleti titok és nyilvinossigra még nem hozott
szellemi alkotas vonatkozdsaban.

Szetzdi jogi rendelkezések

Szerz4 kijelenti és kifejezetten szavatossagot villal azért, hogy a Szakkényv dltala megalkotott
és Felhasznalé sziméra 4tadott részének szerz6i vagyoni jogai kizardlag 6t illetik, annak szerz6i
jogaival szabadon rendelkezik, azon nem éll fenn harmadik személynek olyan joga, amely
Felhasznalo jogszerzését vagy jogainak gyakorlasit kotlitoznd vagy akadlyoznd. Szerz§
kijelenti és kifejezetten szavatossagot vallal azért, hogy kizirélagosan jogosult a jelen szerz6dés
megkotésére. Harmadik személy iltal tamasztott, a jelen kijelentések megszegésébGl eredd
barminemd igényért Szerzé kozvetleniil maga llnak helyt, Felhasznilo felelSssége e kdrben
kizart.

Szerzd a jelen szerz6dés aldirisival engedélyezi Felhaszndlé szdmdra a Szakkényv 6nallé
szerz6i jogi védelem alatt 4ll6 részei, és a Szakkonyv, mint kdzés mi valamennyi ismert
felhasznalisi médra kiterjedd kizérélagos felhasznalasit, teriilet- vagy mértékkorlatozas nélkil,
a Szakkonyv mint szerz8i mi édtaddsitol szamitott 3 évre. Igy a Felhasznilé szamira
engedélyezett felhasznals — kiiléndsen, de nem kizarélag — magiban foglalja a részben vagy
egészben torténd rogzités, tobbszorézés, terjesztés, forditds, itdolgozasnak nem mindsiil6
megvaltoztatds, a nyilvanossighoz valé kozvetités és a kiadds jogat, tovabba, hogy ezen
tevékenységek barmelyikére vagy Osszességére a Felhaszndlé a felhasznalast harmadik
személy(ek) részére tovibb engedélyezze vagy a felhasznalisi jogok egy részét vagy egészét
4truhézza. Felhasznalo a Szakkonyv dtdolgozasira nem jogosult.

Felek kifejezetten megegyeznek, hogy amennyiben a felhaszndldsi engedély fennallisanak
id6tartama alatt a Szakkonyv akér Felhasznald, akir harmadik személy altal kiaddsra kertl, dgy
a felhasznalisi engedély fennallisi idejének lejarta nem képezi akadalyit a mdr kiaddsra keriilt
kiadvanyok felhasznldsinak (igy killonGsen értékesitésének, ajandékozasanak, haszndlatinak).

Az Szjt. 5. § (2) bekezdésének megfelelen Szerz6 kijelenti és kifejezetten hozzijirul ahhoz,
hogy Szakkdnyv mint kéz6s mi vagy valamely része mas miivel, akar képekkel, illusztriciéval
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torténd frasbeli felszolitas ellenére — az abban foglalt ésszeri hataridén belil - nem szinteti
meg a szerz&désszegést, illetve nem orvosolja annak kovetkezményeit.

Vegyes rendelkezések

Felek megallapodnak abban, hogy a jelen szerzGdésben foglaltak maradéktalan megvalositisa
érdekében sziikség szerint egyiittmGkddnek, ennek megfeleléen haladéktalanul téjékoztatjak
egymist minden olyan tényr6l és koriilményrdl, amely a jelen szerz6dés teljesitésére kihatdssal
lehet.

Felek egymas kozotti jognyilatkozatai hatilyosak, ha azt a masik féllel kozolték. Irasbeli
jognyilatkozat akkor tekinthetd kézoltnek, ha a levelet a msik fél székhelyén, illetve lakcimén
a fél képviselsje vagy alkalmazottja atveszi. Az elektronikus levelezés (email) utjin tett
jognyilatkozat az elkiildését kéveté munkanapon mindsil kozoltnek, kivéve, ha a kézbesitési
igazolds rendelkezésre 4ll, és eltérd adatot tartalmaz. Ez utobbi esetben a kézlés ditumanak a
kézbesitési igazolisban szereplé datum tekinthetd.

Felek kijelentik, hogy jelen szerzédésben foglaltak teljesitése sorin kélesGnosen biztositjik a
hazai és az Eur6pai Uniés adatvédelmi jogszabilyokban foglalt alapelvek és garancidk
maradéktalan betartdsat.

Felek rogzitik, hogy jelen szerzGdésbél szirmazé esetleges jogvitijuk esetén és a jelen
szerzédésben nem szabalyozott kérdésekben a Ptk., az Szjt., valamint az egyéb hatilyos magyar
jogszabdlyok rendelkezései irinyaddk, és esetleges birdsagi eljaras esetén Magyarorszig
birésagainak kizarélagos joghatésagat kétik ki.

Jelen szerzGdés 2 eredeti példanyban késziilt, melybél a feleket 1-1 példany illeti.

Felek a jelen szerzédést elolvastak, annak szévegét kozosen értelmezték és mint akaratukkal
mindenben egyezét helybenhagyolag alairjak.

Budapest, 2022. aprilis 21.
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Felhasznalo Szerzé



1. sz. melléklet

Szerkesztési irdnyelvek, struktira

bevezetés, probléma felvetés - az adott fejezet miért fontos része az
életmédorvoslésnak

élettani, korélettani folyamatok

népegészségiigyi és klinikai evidencidk, hazai és nemzetkozi ajinlasok forris
megjeloléssel

gyakorlati javaslatok

tablazatok, abrak (fejezetenként max 10, oldal - 30000 karakter fejezetenként
4braval, tablazattal. felhasznalt irodalom (max 10) minden fejezet végén 1.
sorszamtol szimozva, fejezetenként tjraindulé szamozassal

a végén legfontosabb tizenetek pontokba szedett kiemelése 1500-2000
karakterben



