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Vallalkozasi-felhaszndalasi szerzédés

amely létrejott egyrészrol

Magyar Eletméd Orvostani Tarsasag Egyesiilet

székhely: 1015 Budapest, Ostrom utca 16. fszt./6.
nyilvantartasi szam: 01-02-0015484
képviseli: dr. Babai Laszlo elnok

mint felhasznal6 (a tovabbiakban: Felhasznild),
masrészrol

Varga Dé6ra Ev.

székhely: 1112 Budapest, Menyecske u. 5. 4. em. 25. ajtd
nyilvantartasi szam: 51777753

adoszam: 68459370-1-43

képvisel6: Varga Dora

bankszamlaszam: 11702043-21453991

mint szerz6 (a tovabbiakban: Szerzd),
kézott az alulirott napon és helyen, az alibbi feltételek szerint:

1. A szerz8dés targya

1.1.  Felek rogzitik, hogy jelen szerzédés megkotése utjan kozos céljuk, hogy a mindennapi
gyogyitasban egyre nagyobb szerepet jatsz6 életmod orvoslas (lifestyle medicine) hazai,
magyar nyelvi, JEletméd orvostan” cimid  szakkonyvét (a tovibbiakban: Szakkonyv)
megalkossék, oly modon, hogy az a magyar felsGoktatasi intézmények szamira az oktatas
soran is, és a szakmabeli kozosség szamara is széles korben hasznosithaté ismereteket

foglaljon 6ssze.

1.2.  Jelen szerzédés alapjan Felhasznald megrendeli, Szerz6 pedig villalja, hogy a Szakkonyvet —
annak a jelen szerzdés 1.1. pontjaban megalkotni vallalt részét, az 1. sz. mellékletben
meghatarozott szerkesztési irinyelvek és struktira alapjin — megalkotja, és annak valamennyi
mipéldanyit Felhaszndlo rendelkezésére bocsitja. Szerzé részérdl a teljesitést Varga Dora
végzi, akinek személyét Szerzé mas személlyel helyettesiteni nem jogosult, amennyiben jelen
rendelkezésben foglaltakat megszegi, Ggy Felhasznilé a Szakkonyv atvételére nem koteles, €s
Szerzé dijazasra nem jogosult.

13. Felhaszndlé a Szakkényv elfogadisirél az atadastol szamitott két honapon beliil koteles
nyilatkozni. Ha a Felhasznl6 az elfogaddsra nyitva 4ll6 hatiridén beliil nem nyilatkozik, a
miivet elfogadottnak kell tekinteni. Ha a Szakkényvet — annak a Szerzd$ esetében érintett
részét — a Felhasznald javitdsra visszaadja, a nyilatkozatban a javitisra megfelel6 hatarid6t kell
tlizni. Ha a Szerzd a kijavitast alapos ok nélkil megtagadja vagy azt hataridére nem végzi el, a
Felhasznalé a szerzédéstdl dijfizetés nélkdl elallhat.

14. Felek megillapitjik, hogy a Szakkényv tébb szerzd kozos miveként, oly modon jon létre,
hogy a kozds mi részei 6ndlléan is felhasznilhatok (6sszekapcsolt mi). Erre tekintettel a
szerz6i jogrol szolo 1999. évi LXXVL térvény (a tovabbiakban: Szjt) 5. § (2) bekezdése
szerint Szerz6 szerz6i joga a sajat rész tekintetében onalléan gyakorolhato.

15. A Szerzé a Szakkényv megalkotdsdért és Felhaszndlo részére torténd birtokba adasaért

dijazasra jogosult.
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Szerz6 kotelezettségei

Felek rogzitik, miszerint a Szakkonyv elkészitésének és dtadsinak hatarideje 2022. mircius
31. napja, amely hatdrnapot Felhasznil6 egyoldalian médosithat, azzal, hogy a médositott
hatiridé csak késébbi idépont lehet és nem lehet hosszabb, mint 2 hénap. Az itadishoz
szikséges formitumot Felhasznilo egyoldalian hatirozhatja meg, azzal, hogy az a Szerzd
szimara aranytalan terhet nem keletkeztethet, a meghatarozott formatum: — Microsoft Word
vagy azzal kompatibilis sz6veges file, képek legalibb 300 dpi felbontisban jpg/png/ bmp
illetve egyéb nyomdai felhasznalasra alkalmas formatumban elektronikusan.

Szerz6 kijelenti, hogy a Szakkonyvet, annak altala alkotott részét a legteljesebb szakmai
igényességgel és felkésziiltséggel, magas szakmai szinvonalon, és a szakmai etikai szabalyok
maradéktalan betartdsaval alkotja meg,

Felek rogzitik, hogy Szerzé kozvetlen felelosséget villal azért, hogy a Szakkonyv altala
alkotott része jogsértd jelleggel nem bir, igy kiillonosen, hogy abban személyiségi jogot sérté
kifejezés nem szerepel. Szerzé jelen felelosségére tekintettel a Felhasznalohoz érkezé olyan
megkeresés, amelyek harmadik személytdl szirmazik és Szakkényv tartalmanak esetleges
jogsérts jellegével kapesolatos igény targyiban érkezik, az kozvetlenil az adott szOvegrészt
megalkoto  Szerz6héz keriil tovabbitasra, Felhasznalét ilyen igénnyel osszefliggésben
helytallasi kotelezettség nem terheli. A szerzék helytallasi kotelezettsége tehit nem
egyetemleges, hanem az Sket a maguk altal megalkotott Szakkényv-rész tekintetében terheli.

Felek régzitik, hogy a Szakkényv — annak valamennyi papir alapu és elektronikus miipéldanya
és munkapéldanya Felhasznalot illeti.

Szerzé titoktartisi kotelezettséget villal a jelen szerzédés teljesitésével Osszefiiggésben
tudomdsara jutott valamennyi informacié, mint tzleti titok és nyilvinossigra még nem
hozott szellemi alkotds vonatkozasaban.

Szerzéi jogi rendelkezések

Szerzo kijelenti és kifejezetten szavatossigot villal azért, hogy a Szakkényv altala megalkotott
¢és Felhasznalé szamdra dtadott részének szerzoi vagyoni jogai kizarolag 6t illetik, annak
szerz6i jogaival szabadon rendelkezik, azon nem ill fenn harmadik személynek olyan joga,
amely Felhasznilo jogszerzését vagy jogainak gyakorldsit kotlitozna vagy akadalyozna.
Szerz6 kijelenti és kifejezetten szavatossagot vallal azért, hogy kizirdlagosan jogosult a jelen
szerz0dés  megkotésére.  Harmadik személy 4ltal tdmasztott, a jelen kijelentések
megszegesébol eredd barminemi igényért Szerzé kdzvetleniil maga allnak helyt, Felhasznlé
felelossége e korben kizart.

Szerzé a jelen szerz6dés aldirasival engedélyezi Felhasznald szimara a Szakkonyv onalld
szerz6i jogi védelem alatt all6 részei, és a Szakkényv, mint kézés mi valamennyi ismert
felhasznilisi modra kiterjeds kizardlagos felhasznildsat, teriilet- vagy mértékkorlitozis
nélkiil, a Szakkényv mint szerz6i mii dtaddsatdl szamitott 3 évre. Igy a Felhasznal6 szimira
engedélyezett felhasznilis — kiilonésen, de nem kizirélag — magaban foglalja a részben vagy
egészben torténd rogzités, tobbszordzés, terjesztés, forditas, atdolgozasnak nem mindsiilé
megvaltoztatds, a nyilvanossighoz valé koézvetités és a kiadés jogat, tovabba, hogy ezen
tevékenységek birmelyikére vagy Osszességére a Felhasznilé a felhasznalist harmadik
személy(ek) részére tovibb engedélyezze vagy a felhasznalisi jogok egy részét vagy egészét
atruhazza. Felhasznal6 a Szakkonyv dtdolgozisira nem jogosult.

Felek kifejezetten megegyeznek, hogy amennyiben a felhasznailisi engedély fennallasanak
idétartama alatt a Szakkonyv akdr Felhasznald, akar harmadik szemeély altal kiadasra keriil,
ugy a felhaszndldsi engedély fennallsi idejének lejirta nem képezi akadélyat a mar kiadsra
kerilt kiadvanyok felhasznalasinak (igy kiilonésen értékesitésének, ajandékozasinak,

hasznalatanak).
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Az Szjt. 5. § (2) bekezdésénck megfelelen Szerz6 kijelent és kifejezetten hozzajarul ahhoz,
hogy Szakkonyv mint kozos md vagy valamely része mas mivel, akar képekkel, llusztracioval
dsszekapcsolasra keriilhessen. Igy kiilonosen, de nem kizardlag, amennyiben a Szakkonyv
Felhasznilo vagy harmadik személy dltal kiad4sra keriilt, a kiadvany borit6jat, grafikai elemeit
a Felhasznalé, illetve harmadik személy szabadon hatirozhatja meg.

Felek rogzitik, hogy amennyiben a Szakkényv valamely modi felhaszndldsa esetlegesen a
jogszabaly alapjin kotelezben kozos jogkezelés korébe tartozik, Ggy Felhasznaloé a kozos
jogkezeld szervezet el6tt jar el a felhasznalas engedélyezése érdekében.

Amennyiben a jelen szerzédésben meghatirozott felhasznaldsi médok a szerzédés hatalya
alatt ugy viltoznak, illetve béviilnek, hogy a szerzédés megkdtésekor ismert €s a
szerz6désben engedélyezett felhasznildsi modok megvalésulisit hatékonyabban, kedvez6bb
feltételekkel vagy jobb mindségben teszik lehetévé, a jelen szerzGdéssel megszerzett jogok e
megvaltozott, illetve kib6viilt felhasznalasi médokra is kiterjednek.

Dijazas

Szerz6 a jelen szerzédésben foglalt teljesitése ellenértékeként — felek kozos egyeztetése €s
megegyezése alapjin — az alabbi dijazasra jogosult.

Felhasznalé egyszeri dijként bruttd 100.000,- Ft, azaz szazezer forint, Osszeget koteles

megfizetni a Szerzd részére, a jelen szerzGdésben megjelslt bankszamlajara torténo banki
itutalds tjan, szamla ellenében, a Szakkonyv atadisat kévetden 15 napos fizetési hataridével.
Felek rogzitik, hogy fenti juttatds a Szerzonél felmeriild valamennyi készkiadas és koltség,

tovibbi a szerzéi felhasznildsi jogok engedélyezésének ellenértékér is tartalmazza. Ezen
dsszegen feliil Szerz tovabbi dijazasra nem jogosult.

Szerzé kijelenti, hogy a jelen szerzédésben meghatirozott dfjazast a jelen szerzOdésben
rogzitett teljesitéssel és engedélyezett felhasznalasi jogokkal aranyos dijazasnak tekint.

Vis maior

Nem minésiil szerzddésszegésnek, ha a felek egyikének sem felrohato, elharithatatlan kilso
okbol (a tovabbiakban: vis maior) a felek birmelyike nem tudja teljesiteni a jelen
szerzédésben foglalt kételezettségeit. Vis maior korilménynek minésiilnek azok az elére
nem lithato és emberi erével elharithatatlan korilmények (példaul habord, orszagos sztrijk,
foldrengés, irviz, tizvész, terrorcselekmény, COVID-19 jarviny fokozodasa vagy egyéb
jarvany), amelyek a felek akaratitél fiiggetlenck és kozvetleniil akadalyozzik az adott felet a
szerzbdéses kotelezettségének teljesitésében.

Felek rogzitik, hogy amennyiben a szerzédés teljesitése vis maior miatt ideiglenesen valik
lehetetlenné, Ggy a szerzédés egésze nem szlnik meg.

A vis maiorbél eredd karukat a felek maguk viselik.

A szerzGdésszegéstdl, annak vis maiorra visszavezetheté okarol a felek kotelesek egymast
haladéktalanul, irisban tijékoztatni. A késedelmes tdjékoztatisbol szarmaz6 karért a
késedelmes tijékoztatisért felelos fél felel.

A szerz6dés hatilya, megsziinése ¢s megsziintetése

Jelen szerzédés az alairisinak napjan lép hatilyba és a Szakkonyv jelen szerzédés szerint
felhasznalasa engedélyezésének idejére szol.

Jelen megallapodast a felek kizirdlag irasban, koz6s megegyezéssel modosithatjik.

Felek a jelen szerzédés rendes felmondassal torténd megsziintetését kizarjik. Felek rogzitik,
hogy ez a korlitozds az Szjt. 51. §-a alapjan, az ott meghatirozott esetekben fennallo
felmondasi jogot nem érinti.
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Barmelyik fél jogosult jelen szerzSdést irasban, indokolassal ellitott felmondassal azonnali
hatallyal megsziintetni, amennyiben a misik fél a jelen szerzédés rendelkezéseit sulyosan
megszegi €s a szerzGdésszegés megsziintetésére, illetve kovetkezményeinek orvoslisira
torténd irasbeli felszolitds ellenére — az abban foglalt ésszer( hatiridén beliil - nem sziinteti
meg a szerzGdésszegést, illetve nem orvosolja annak kévetkezményeit.

Vegyes rendelkezések

Felek megillapodnak abban, hogy a jelen szerz6désben foglaltak maradéktalan megvalositasa
érdekében sziikség szerint egylttmikodnek, ennek megfeleléen haladéktalanul tajékoztatjak
egymast minden olyan tényrdl és koriilményrél, amely a jelen szerzédés teljesitésére
kihatassal lehet.

Felek egymas kozott jognyilatkozatai hatalyosak, ha azt a masik féllel kozolték. Irasbeli
jognyilatkozat akkor tekintheté kézoltnek, ha a levelet a masik £él székhelyén, illetve lakcimén
a fél képviselGje vagy alkalmazottja atveszi. Az elektronikus levelezés (email) utjan tett
jognyilatkozat az elkiildését kbveté munkanapon mindsiil kézélinek, kivéve, ha a kézbesitési
igazolas rendelkezésre 4ll, és eltérs adatot tartalmaz. Ez utdbbi esetben a kozlés datumanak a
kézbesitést igazolasban szereplé datum tekinthetd.

Felek kijelentik, hogy jelen szerzédésben foglaltak teljesitése soran kélesénésen biztositjik a
hazai és az Eurépai Uni6s adatvédelmi jogszabilyokban foglalt alapelvek és garancidk
maradéktalan betartisat.

Felek rogzitik, hogy jelen szerzGdésbél szirmazé esetleges jogvitdjuk esetén és a jelen
szerz6désben nem szabdlyozott kérdésekben a Ptk., az Szjt., valamint az egyéb hatilyos
magyar jogszabilyok rendelkezései irinyaddk, és esetleges birdsigi eljiris esetén
Magyarorszig birésagainak kizirélagos joghatdsagat kotik ki.

Jelen szerz6dés 2 eredeti példanyban késziilt, melybél a feleket 1-1 példany illeti.

Felek a jelen szerzodést clolvastik, annak szévegét kozosen értelmezték és mint akaratukkal
mindenben egyezét helybenhagyolag aliirjik.

Budapest, 2022. februar 25.

LA

Magyar Eletméd Orvostani Tarsasag Egyestilet Varga Dora Ev.
képv: dr. Babai Laszlé elnok képv: Varga Déra
Felhasznalo Szerzé




1. sz melléklet

Szerkesztési iranyelvek, struktira

. bevezetés, probléma felvetés - az adott fejezet miért fontos része az
életmodorvoslasnak

. élettani, korélettani folyamatok

. népegészségiigyi és klinikai evidencidk, hazai és nemzetkozi ajanlasok forras
megjeloléssel

. gyakorlati javaslatok

. tablazatok, ibrik (fejezetenként max 10, oldal - 30000 karakter fejezetenként

abraval, tiblazattal. felhasznilt irodalom (max 10) minden fejezet végen 1.
sorszamtol szamozva, fejezetenként Gjrainduld szimozassal

. a végén legfontosabb iizenetek pontokba szedett kiemelése 1500-2000
karakterben






